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Senioren M80

1500m
7:54,46 Molero-Membrilla, José 41 Borener SV Rekord:

BL 2020:

Molero-Membrilla, José 1941 Borener SV7:54:46 02.06. Schleswig

3000m
15:14,24 Molero-Membrilla, José 41 Borener SV Rekord:

BL 2020:

Molero-Membrilla, José 1941 Borener SV15:14,24 08.06. Satrup

5000m
25:46,21 Molero-Membrilla, José 41 Borener SV Rekord:

BL 2020:

Molero-Membrilla, José 1941 Borener SV25:46,21 16.06. Silberstedt

10km Straßenlauf
53:47 Molero-Membrilla, José 41 Borener SV Rekord:

BL 2020:

Molero-Membrilla, José 1941 Borener SV53:47 31.10. Uelzen

Halbmarathon
2:01:02 Molero-Membrilla, José 41 Borener SV Rekord:

BL 2020:

Molero-Membrilla, José 1941 Borener SV2:01:02 17.10. Hamburg

Kugelstoß
10,36 Moderow, Klaus  37 TSV FahrdorfRekord:

BL 2020:

Moderow, Klaus 1937 TSV Fahrdorf9,25 05.09. Flensburg

Diskuswurf
23,92 Moderow, Klaus  37 TSV Fahrdorf Rekord:

BL 2020:

Moderow, Klaus 1937 TSV Fahrdorf20,61 05.09. Flensburg

Speerwurf
26,74 Moderow, Klaus  37 TSV Fahrdorf Rekord:

BL 2020:

Moderow, Klaus 1937 TSV Fahrdorf22,10 05.09. Flensburg

Senioren M70

10km Straßenlauf
44:17 Molero-Membrilla, José 41 Borener SV 

62:33 Görrissen, Erwin 48 TSV Lindewitt

Rekord:

BL 2020:

Harms, Helmut 1951 STV Sörup56:39 02.10. Kaltemkirchen
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Senioren M70

Kugelstoß
10,33 Lisch, Hans-Günter  27 LG Schleswig-Fahrdorf 

9,25 Berendt, Erwin 49 TSV Fahrdorf

Rekord:

BL 2020:

Berendt, Erwin 1949 TSV Fahrdorf8,66 05.09. Flensburg

Diskuswurf
30,76 Schuster, Heinz  20 LG TEFT 

22,74 Berendt, Erwin 49 TSV Fahrdorf

Rekord:

BL 2020:

Berendt, Erwin 1949 TSV Fahrdorf23,82 05.09. Flensburg

Speerwurf
33,29 Moderow, Klaus  37 LG Schleswig-Fahrdorf Rekord:

BL 2020:

Berendt, Erwin 1949 TSV Fahrdorf19,52 05.09. Flensburg

Senioren M65

1500m
5:16,4 Ihle, Karl-Christian 34 TSV Glücksburg 09Rekord:

BL 2020:

Goos, Manfred 1955 Borener SV7:17:26 02.06. Schleswig

3000m
11:15,5 Ihle, Karl-Christian 34 TSV Glücksburg 09Rekord:

BL 2020:

Goos, Manfred 1955 Borener SV15:08,12 08.06. Satrup

5000m
19:54,00 Timme, Hinnerk  55 TSV Fahrdorf 

19:54,00 Timme, Hinnerk 55 TSV Fahrdorf

Rekord:

BL 2020:

Goos, Manfred 1955 Borener SV25:16,55 16.06. Silberstedt

10000m
41:28,1 Molero-Membrilla, José 41 Spiridon Schleswig Rekord:

BL 2020:

Goos, Manfred 1955 Borener SV50:30,94 07.08. Hamburg

10km Straßenlauf
41:26 Molero-Membrilla, José 41 Spiridon Schleswig 

42:12 Timme, Hinnerk 55 TSV Fahrdorf

Rekord:

BL 2020:

Timme, Hinnerk 1955 TSV Fahrdorf43:43 02.10. Kaltemkirchen

Goos, Manfred 1955 Borener SV52:16 25.08. Bokel

Halbmarathon
1:29:03 Molero-Membrilla, José 41 Spiridon Schleswig 

1:38:20 Timme, Hinnerk 55 TSV Fahrdorf

Rekord:

BL 2020:

Boguhn, Hilmar 1953 Borener SV1:44:08 17.10. Hamburg
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Senioren M60

200m
29,57 Moderow, Klaus  37 LG Schleswig-Fahrdorf Rekord:

BL 2020:

Hegler, Michael 1961 SV Kieholm 65 e.V.38,93 ( +0,9) 01.09. Bredstedt

800m
2:23,7 Ihle, Karl-Christian 34 TSV Glücksburg 09Rekord:

BL 2020:

Hegler, Michael 1961 SV Kieholm 65 e.V.3:40,20 01.09. Bredstedt

Brammer, Jürgen 1960 Borener SV3:02,97 02.06. Schleswig

1500m
4:48,9 Ihle, Karl-Christian 34 TSV Glücksburg 09

6:25,56 Hölzel, Thomas 69 TSV Fahrdorf

Rekord:

BL 2020:

Brammer, Jürgen 1960 Borener SV6:30:07 02.06. Schleswig

3000m
10:40,4 Ihle, Karl-Christian 34 TSV Glücksburg 09Rekord:

BL 2020:

Brammer, Jürgen 1960 Borener SV13:12,73 08.06. Satrup

Hegler, Michael 1961 SV Kieholm 65 e.V.17:26,23 08.06. Satrup

5000m
18:24,0 Ihle, Karl-Christian 34 TSV Glücksburg 09Rekord:

BL 2020:

Brammer, Jürgen 1960 Borener SV23:03,74 16.06. Silberstedt

Hegler, Michael 1961 SV Kieholm 65 e.V.29:31,56 16.06. Silberstedt

10km Straßenlauf
37:13 Molero-Membrilla, José 41 Spiridon Schleswig 

41:44 Gregersen, Hans-Jürgen 60 SV Freie Waldorfschule

Rekord:

BL 2020:

Gregersen, Hans-Jürgen 1960 SV Kieholm 65 e.V.44:04 01.08. Schwesing

Senioren M55

100m
12,43 Schweinert, Michael  62 TSV Fahrdorf 

12,48 (+1,3) Schweinert, Michael 62 TSV Fahrdorf

Rekord:

BL 2020:

Emmerich, Christian 1965 TSV Fahrdorf13,08 ( +0,8) 12.09. Ahrensburg

Groneberg, Andreas 1964 TSV Fahrdorf13,42 ( +0,8) 12.09. Ahrensburg

200m
25,72 (-2,0) Schweinert, Michael  62 TSV Fahrdorf 

25,93 (+1,3) Schweinert, Michael 62 TSV Fahrdorf

Rekord:

BL 2020:

Emmerich, Christian 1965 TSV Fahrdorf27,71 ( +0,8) 12.09. Ahrensburg

Groneberg, Andreas 1964 TSV Fahrdorf27,78 ( +0,8) 12.09. Ahrensburg

Köpke, Jörg 1966 TSV Fahrdorf30,23 ( +0,5) 08.08. Bredstedt

Becker, Norbert 1966 SV Kieholm 65 e.V.30,88 ( +0,9) 01.09. Bredstedt

400m
63,0 Jahn, Norbert  38 LG Schleswig-Fahrdorf 

71,85 Groneberg, Andreas 64 TSV Fahrdorf

Rekord:

BL 2020:

Becker, Norbert 1966 SV Kieholm 65 e.V.67,88 05.09. Flensburg

Groneberg, Andreas 1964 TSV Fahrdorf70,30 26.06. Bad Bevensen
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Senioren M55

800m
2:18,2 Ihle, Karl-Christian 34 TSV Glücksburg 09Rekord:

BL 2020:

Becker, Norbert 1966 SV Kieholm 65 e.V.2:44,98 05.09. Flensburg

1000m
3:06,4 Ihle,Karl Christian 34 TSV Glücksburg 09Rekord:

BL 2020:

Becker, Norbert 1966 SV Kieholm 65 e.V.3:44,59 08.06. Satrup

1500m
4:41,00 Ihle, Karl-Christian 34 TSV Glücksburg 09

6:55,78 Groneberg, Andreas 64 TSV Fahrdorf

Rekord:

BL 2020:

Groneberg, Andreas 1964 TSV Fahrdorf7:02,31 26.06. Bad Bevensen

3000m
10:08,9 Molero-Membrilla, José 41 Spiridon Schleswig Rekord:

BL 2020:

Becker, Norbert 1966 SV Kieholm 65 e.V.13:11,33 08.06. Satrup

10km Straßenlauf
34:46 Molero-Membrilla, José 41 Spiridon Schleswig 

42:58 Clausen, Jürgen 62 Borener SV

Rekord:

BL 2020:

Clausen, Jürgen 1962 Spiridon Schleswig42:26 02.10. Kaltemkirchen

Gaasch, Bernd 1962 Borener SV43:04 24.10. Flensburg

Riedel, Stefan 1962 SV Freie Waldorfschule Flensburg44:19 01.08. Schwesing

Becker, Norbert 1966 SV Kieholm 65 e.V.47:55 01.08. Schwesing

Halbmarathon
1:16:03 Molero-Membrilla, José 41 Spiridon Schleswig 

1:29:08 Stoll, Michael 64 Borener SV

Rekord:

BL 2020:

Rudies, Bernd 1963 Borener SV1:49:39 24.10. Flensburg

Marathon
2:42:10 Molero-Membrilla, José 41 Spiridon Schleswig 

4:29:34 Averkamp, Sven 65 TSV Lindewitt

Rekord:

BL 2020:

Clausen, Jürgen 1962 Spiridon Schleswig3:41:17 20.06. Cuxhafen

Riedel, Stefan 1962 SV Freie Waldorfschule Flensburg3:59:22 03.10. Bremen

100m Hürden
19,85 Dr. Mattig, Ulfried  40 TSV Kappeln Rekord:

BL 2020:

Groneberg, Andreas 1964 TSV Fahrdorf20,08 ( +0.0) 26.06. Bad Bevensen

Hochsprung
1,56 Dr. Mattig, Ulfried  40 TSV Kappeln Rekord:

BL 2020:

Köpke, Jörg 1966 TSV Fahrdorf1,38 05.09. Flensburg

Groneberg, Andreas 1964 TSV Fahrdorf1,36 26.06. Bad Bevensen
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Senioren M55

Stabhochsprung
3,30 Dr. Mattig, Ulfried  40 TSV Kappeln Rekord:

BL 2020:

Groneberg, Andreas 1964 TSV Fahrdorf1,80 26.06. Bad Bevensen

Weitsprung
5,20 (+1,5) Groneberg, Andreas  64 TSV Fahrdorf 

4,82  (+1,8) Groneberg, Andreas 64 TSV Fahrdorf

Rekord:

BL 2020:

Groneberg, Andreas 1964 TSV Fahrdorf4,81 ( -0,2) 26.06. Bad Bevensen

Köpke, Jörg 1966 TSV Fahrdorf4,60 ( +0,4) 08.08. Bredstedt

Kugelstoß
13,83 Bott, Michael  66 TSV Fahrdorf 

10,16 Emmerich, Christian 65 TSV Fahrdorf

Rekord:

BL 2020:

Bott, Michael 1966 TSV Fahrdorf13,83 10.09. Baunatal

Rosenthal, Michael 1966 TSV Fahrdorf09,66 22.08. Lübeck

Köpke, Jörg 1966 TSV Fahrdorf09,58 05.09. Flensburg

Emmerich, Christian 1965 TSV Fahrdorf09,41 22.08. Lübeck

Groneberg, Andreas 1964 TSV Fahrdorf08,94 26.06. Bad Bevensen

Gewichtwurf
12,24 Bott, Michael  66 TSV Fahrdorf Rekord:

BL 2020:

Bott, Michael 1966 TSV Fahrdorf12,24 05.06. Horneburg

Groneberg, Andreas 1964 TSV Fahrdorf09,05 17.06. Bargteheide

Diskuswurf
37,45 Bott, Michael  66 TSV Fahrdorf 

31,40 Groneberg, Andreas 64 TSV Fahrdorf

Rekord:

BL 2020:

Bott, Michael 1966 TSV Fahrdorf37,45 05.09. Flensburg

Schult, Torsten 1963 TSV Fahrdorf32,42 22.08. Lübeck

Groneberg, Andreas 1964 TSV Fahrdorf30,94 09.07. Ahrensburg

Rosenthal, Michael 1966 TSV Fahrdorf30,41 22.08. Lübeck

Köpke, Jörg 1966 TSV Fahrdorf28,96 05.09. Flensburg

Hammerwurf
38,14 Looft, Gerd  38 LG Schleswig-Fahrdorf 

28,02 Groneberg, Andreas 64 TSV Fahrdorf

Rekord:

BL 2020:

Bott, Michael 1966 TSV Fahrdorf35,46 11.09. Baunatal

Groneberg, Andreas 1964 TSV Fahrdorf31,09 17.06. Bargteheide

Speerwurf
39,80 Bott, Michael  66 TSV Fahrdorf 

37,45 Groneberg, Andreas 64 TSV Fahrdorf

Rekord:

BL 2020:

Bott, Michael 1966 TSV Fahrdorf39,80 11.09. Baunatal

Groneberg, Andreas 1964 TSV Fahrdorf38,70 27.05. Bargteheide

Rosenthal, Michael 1966 TSV Fahrdorf32,71 22.08. Lübeck

Köpke, Jörg 1966 TSV Fahrdorf31,25 08.08. Bredstedt

Fünfkampf
2734 Groneberg, Andreas  64 TSV Fahrdorf 

2671 Groneberg, Andreas 64 TSV Fahrdorf

Rekord:

BL 2020:

Köpke, Jörg 1966 TSV Fahrdorf2.042 08.08. Bredstedt

4,60 (+0,4) / 31,25 / 30,23 (+0,5) / 27,07 / aufg.
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Senioren M55

Zehnkampf
4825 Groneberg, Andreas  64 TSV Fahrdorf Rekord:

BL 2020:

Groneberg, Andreas 1964 TSV Fahrdorf4.825 26.06. Bad Bevensen

13,71(0,0) / 4,81(-0,2) / 8,94 / 1,36 / 70,30 / 20,08(0,0) / 28,71 / 1,80 / 32,98 / 7:02,31

Werferfünfkampf
3324 Bott, Michael  66 TSV Fahrdorf 

2662 Groneberg, Andreas 64 TSV Fahrdorf

Rekord:

BL 2020:

Bott, Michael 1966 TSV Fahrdorf3.324 05.06. Horneburg

33,59 / 13,60 / 34,08 / 34,90 / 12,24

Senioren M50

200m
24,55 Schweinert, Michael  62 LG Schleswig-Fahrdorf 

28,53 (+0,6) Hölzel, Thomas 69 TSV Fahrdorf

Rekord:

BL 2020:

Mohr, Ralf 1968 TSV Fahrdorf31,71 ( +0,5) 08.08. Bredstedt

Kaiser, Martin 1967 TSV Fahrdorf32,98 ( +0,5) 08.08. Bredstedt

1500m
4:20,13 Molero-Eichwein, Miguel  68 Spiridon Schleswig 

6:25,56 Hölzel, Thomas 69 TSV Fahrdorf

Rekord:

BL 2020:

Molero-Eichwein, Miguel 1968 Spiridon Schleswig4:25,51 11.09. Baunatal

Mohr, Ralf 1968 TSV Fahrdorf7:10,87 08.08. Bredstedt

3000m
9:28,01 Molero-Eichwein, Miguel  68 Spiridon Schleswig Rekord:

BL 2020:

Molero-Eichwein, Miguel 1968 Spiridon Schleswig09:28,01 08.06. Satrup

Stoltenberg, Andreas 1968 TSV Fahrdorf11:24,97 08.06. Satrup

5000m
15:49,32 Molero-Eichwein, Miguel  68 Spiridon Schleswig 

15:56,52 Molero-Eichwein, Miguel 68 Spiridon Schleswig

Rekord:

BL 2020:

Molero-Eichwein, Miguel 1968 Spiridon Schleswig15:53,94 12.09. Baunatal

10000m
33:14,94 Molero-Eichwein, Miguel  68 Spiridon Schleswig Rekord:

BL 2020:

Molero-Eichwein, Miguel 1968 Spiridon Schleswig33:14,94 07.08. Hamburg

10km Straßenlauf
32:16 Molero-Eichwein, Miguel  68 Spiridon Schleswig

33:43 Molero-Eichwein, Miguel 68 Spiridon Schleswig

Rekord:

BL 2020:

Molero-Eichwein, Miguel 1968 Spiridon Schleswig32:58 31.10. Uelzen

Binder, Niels-Peter 1970 Borener SV48:16 24.10. Flensburg

Halbmarathon
1:12:28 Molero-Eichwein, Miguel  68 Spiridon SchleswigRekord:

BL 2020:

Lange, Martin 1967 Spiridon Schleswig1:48:59 10.10. Brunsbüttel

Binder, Niels-Peter 1970 Borener SV1:55:22 03.10. Kiel
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Senioren M50

Marathon
2:34:36 Wittig, Michael  65 Borener SV

3:28:49 Brühe, Arendt 69 Borener SV

Rekord:

BL 2020:

Lange, Martin 1967 Spiridon Schleswig4:37:37 20.06. Aabenraa (DK)

4x100m
49,03 Startgemeinschaft Ostsee   Rekord:

BL 2020:

StG Ostsee,  52,58 05.09. Flensburg

Groneberg (1964), Emmerich (1965), Kaiser (1967), Köpke (1966)

Hochsprung
1,65 Mohr, Ralf  68 TSV Fahrdorf 

1,54 Mohr, Ralf 68 TSV Fahrdorf

Rekord:

BL 2020:

Mohr, Ralf 1968 TSV Fahrdorf1,51 22.08. Lübeck

Kaiser, Martin 1967 TSV Fahrdorf1,46 05.09. Flensburg

Weitsprung
5,27 Groneberg, Andreas  64 TSV Fahrdorf 

5,01  (-0,4) Hölzel, Thomas 69 TSV Fahrdorf

Rekord:

BL 2020:

Kaiser, Martin 1967 TSV Fahrdorf4,68 ( +0,1) 08.08. Bredstedt

Mohr, Ralf 1968 TSV Fahrdorf4,32 ( +0,6) 08.08. Bredstedt

Diskuswurf
53,00 Lange, Hans-Gero  40 LG TEFT-Nord 

35,52 Bott, Michael 66 TSV Fahrdorf

Rekord:

BL 2020:

Mohr, Ralf 1968 TSV Fahrdorf28,57 22.08. Lübeck

Kaiser, Martin 1967 TSV Fahrdorf20,96 08.08. Bredstedt

Speerwurf
41,18 Bott, Michael  66 TSV Fahrdorf 

40,37 Bott, Michael 66 TSV Fahrdorf

Rekord:

BL 2020:

Kaiser, Martin 1967 TSV Fahrdorf28,90 05.09. Flensburg

Mohr, Ralf 1968 TSV Fahrdorf27,82 08.08. Bredstedt

Fünfkampf
2707 Köpke, Jörg  66 TSV Fahrdorf 

2410 Hölzel, Thomas 69 TSV Fahrdorf

Rekord:

BL 2020:

Mohr, Ralf 1968 TSV Fahrdorf1.697 08.08. Bredstedt

4,32 (+0,6) / 27,82 / 31,71 (+0,5) / 23,21 /  7:10,87

Kaiser, Martin 1967 TSV Fahrdorf1.460 08.08. Bredstedt

4,68 (+0,1) / 27,26 / 32,98 (+0,5) / 20,96 / aufg.

Fünfkampf-Mannschaft
6865 TSV Fahrdorf     

6904 TSV Fahrdorf 

Rekord:

BL 2020:

TSV Fahrdorf,  5.199 08.08. Bredstedt

Köpke (1966) 2.042, Mohr (1968) 1.697, Kaiser (1967) 1.460

Senioren M45

1500m
4:20,13 Molero-Eichwein, Miguel  68 Spiridon SchleswigRekord:

BL 2020:

Jansen, Peter 1973 Borener SV5:23:56 02.06. Schleswig

Salutzki, Peter 1974 TSV Fahrdorf5:25,99 02.06. Schleswig
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Senioren M45

3000m
9:00,84 Molero-Eichwein, Miguel  68 Spiridon Schleswig Rekord:

BL 2020:

Jansen, Peter 1973 Borener SV11:06,97 08.06. Satrup

Salutzki, Peter 1974 TSV Fahrdorf12:11:11 08.06. Satrup

5000m
15:49,32 Molero-Eichwein, Miguel  68 Spiridon Schleswig 

18:34,30 Jansen, Peter 73 Borener SV

Rekord:

BL 2020:

Salutzki, Peter 1974 TSV Fahrdorf21:07:85 16.06. Silberstedt

10000m
32:26,67 Molero-Eichwein, Miguel  68 Spiridon Schleswig Rekord:

BL 2020:

Koch, Ingo 1973 Borener SV37:48,93 07.08. Hamburg

10km Straßenlauf
32:16 Molero-Eichwein, Miguel  68 Spiridon Schleswig 

39:12 Jansen, Peter 73 Borener SV

Rekord:

BL 2020:

Lange, Maik 1973 STV Sörup39:31 24.10. Flensburg

Mader, Sven 1972 STV Sörup45:26 24.10. Flensburg

Lorenzen, Frank 1973 SV Freie Waldorfschule Flensburg48:58 01.08. Schwesing

Halbmarathon
1:11:25 Molero-Eichwein, Miguel  68 Spiridon Schleswig 

1:36:56 Bilinger, Sven-Olaf 72 Spiridon Schleswig

Rekord:

BL 2020:

Todt, Mathias 1976 Borener SV1:26:49 24.10. Flensburg

Reusch, Nico 1976 Spiridon Schleswig2:04:50 10.10. Brunsbüttel

Marathon
2:34:36 Wittig, Michael  65 Borener SV 

3:36:25 Jansen, Peter 73 Borener SV

Rekord:

BL 2020:

Lorenzen, Frank 1973 SV Freie Waldorfschule Flensburg3:59:26 24.10. Lübeck

Reusch, Nico 1973 Spiridon Schleswig5:57:18 20.06. Aabenraa (DK)

Senioren M40

1500m
4:16,8 Molero-Eichwein, Miguel  68 Spiridon Schleswig Rekord:

BL 2020:

Windmann, Sven 1977 TSV Fahrdorf5:24:66 02.06. Schleswig

3000m
9:00,84 Molero-Eichwein, Miguel  68 Spiridon Schleswig Rekord:

BL 2020:

Windmann, Sven 1977 TSV Fahrdorf11:47,80 08.06. Satrup

Petersen, Tim-Ole 1980 Borener SV11:52,18 08.06. Satrup

5000m
15:49,32 Molero-Eichwein, Miguel  68 Spiridon Schleswig 

19:44,32 Petersen, Tim-Ole 80 Borener SV

Rekord:

BL 2020:

Windmann, Sven 1977 TSV Fahrdorf20:54,59 16.06. Silberstedt

Leßmann, Sven 1978 TSV Silberstedt23:47:60 16.06. Silberstedt
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Senioren M40

10km Straßenlauf
32:16 Molero-Eichwein, Miguel  68 Spiridon Schleswig

39:48 Johannsen, Sönke 78 STV Sörup

Rekord:

BL 2020:

Jansen, Tim 1979 STV Sörup40:30 02.10. Kaltemkirchen

Windmann, Sven 1977 TSV Fahrdorf43:34 25.08. Bokel

Petersen, Tim-Ole 1980 Borener SV44:17 24.10. Flensburg

Halbmarathon
1:11:25 Molero-Eichwein, Miguel  68 Spiridon Schleswig 

1:15:20 Detlefsen, Torben 77 Borener SV

Rekord:

BL 2020:

Jansen, Tim 1979 STV Sörup1:49:03 22.08. Berlin

Marathon
2:34:36 Wittig, Michael  65 Borener SV 

1:08:22 Dethlefs, Pascal 83 TSV Glücksburg 09

Rekord:

BL 2020:

Jansen, Tim 1979 STV Sörup3:17:39 12.09. Hamburg

Nanz, Michael 1983 TSV Schleswig3:35:15 26.09. Berlin

Hartman, Jochen 1983 SV Freie Waldorfschule Flensburg3:43:35 03.10. Bremen

Senioren M35

800m
2:06,11 Köpke, Jörg 66 LG Schleswig-FahrdorfRekord:

BL 2020:

Stein, Patrik 1985 Borener SV2:15,14 02.06. Schleswig

1000m
2:43,7 Fricke, Heinz-Jürgen 48 TWG Schleswiger-Geest Rekord:

BL 2020:

Stein, Patrik 1985 Borener SV2:56,14 08.06. Satrup

1500m
4:16,8 Molero-Eichwein, Miguel 68 Spiridon Schleswig Rekord:

BL 2020:

Stein, Patrik 1985 Borener SV4:37,37 02.06. Schleswig

3000m
9:00,84 Molero-Eichwein, Miguel  68 Spiridon Schleswig Rekord:

BL 2020:

Stein, Patrik 1985 Borener SV10:06,36 08.06. Satrup

5000m
15:49,32 Molero-Eichwein, Miguel  68 Spiridon Schleswig Rekord:

BL 2020:

Stein, Patrik 1985 Borener SV17:55,19 16.06. Silberstedt

10km Straßenlauf
30:08 Dethlefs, Pascal  83 TSV Glücksburg 09

30:12 Dethlefs, Pascal 83 TSV Glücksburg 09

Rekord:

BL 2020:

Detlefs, Pascal 1983 TSV Glücksburg 0933:15 24.10. Flensburg

Gericke, Nico 1983 Borener SV46:43 24.10. Flensburg
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Senioren M35

Halbmarathon
1:05:32 Dethlefs, Pascal  83 TSV Glücksburg 09

1:08:22 Dethlefs, Pascal 83 TSV Glücksburg 09

Rekord:

BL 2020:

Dethlefs, Pascal 1983 TSV Glücksburg 091:08:48 19.09. Otterndorf

Senioren M30

3000m
8:37,9 Maier, Ulrich  64 Spiridon Schleswig Rekord:

BL 2020:

Timme, Hauke 1990 TSV Fahrdorf09:00,65 08.06. Satrup

Sommer, Tim 1991 SV Kieholm 65 e.V.10:17:75 08.06. Satrup

5000m
15:05,6 Maier, Ulrich  64 Spiridon Schleswig 

15:13,32 Timme, Hauke 90 TSV Fahrdorf

Rekord:

BL 2020:

Sommer, Tim 1991 SV Kieholm 65 e.V.18:08:84 16.06. Silberstedt

10km Straßenlauf
30:08 Dethlefs, Pascal  83 TSV Glücksburg 09

33:07 Timme, Hauke 90 TSV Fahrdorf

Rekord:

BL 2020:

Timme, Hauke 1990 TSV Fahrdorf32:25 02.10. Kaltemkirchen

Sommer, Tim 1991 SV Kieholm 65 e.V.36:26 01.08. Schwesing

Halbmarathon
1:05:32 Detlefs, Pascal 83 TSV Glücksburg 09

1:49:24 Beta, Maik 89 STV Sörup

Rekord:

BL 2020:

Beta, Maik 1989 STV Sörup1:33:26 24.10. Flensburg

Fauck-Feuerhake, Thore 1987 Spiridon Schleswig1:45:22 24.10. Flensburg

Marathon
2:30:45 Detlefsen, Torben  77 Borener SV Rekord:

BL 2020:

Beta, Maik 1989 STV Sörup3:33:03 26.09. Berlin

Männer

100m
11,04 Schmidt, Benjamin  83 LG Schleswig-Fahrdorf 

12,00 (+0,0) Heyer, Tom 01 TSV Glücksburg 09

Rekord:

BL 2020:

Heyer, Tom 2001 TSV Glücksburg 0912,19 ( -0,2) 22.05. Bredstedt

Otzen, Rasmus 2007 TSV Kappeln12,38 ( -1,0) 04.09. Satrup

Züllchner, Luca Tamino 2004 TSV Kappeln12,61 ( +1,0) 04.09. Satrup

Knospe, Flynn Matti 2006 TSV Kappeln12,62 ( +1,0) 04.09. Satrup

Emmerich, Christian 1965 TSV Fahrdorf13,08 ( +0,8) 12.09. Ahrensburg

Gehrke, Len Lasse 2007 TSV Fahrdorf13,18 ( +1,5) 26.09. Brunsbüttel

Groneberg, Andreas 1964 TSV Fahrdorf13,42 ( +0,8) 12.09. Ahrensburg
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Männer

200m
22,0 Schweinert, Michael  62 LG TEFT 

23,83 (+0,1) Heyer, Tom 01 TSV Glücksburg 09

Rekord:

BL 2020:

Heyer, Tom 2001 TSV Glücksburg 0923,80 ( -0,3) 22.05. Bredstedt

Emmerich, Christian 1965 TSV Fahrdorf27,71 ( +0,8) 12.09. Ahrensburg

Groneberg, Andreas 1964 TSV Fahrdorf27,78 ( +0,8) 12.09. Ahrensburg

Köpke, Jörg 1966 TSV Fahrdorf30,23 ( +0,5) 08.08. Bredstedt

Becker, Norbert 1966 SV Kieholm 65 e.V.30,88 ( +0,9) 01.09. Bredstedt

Mohr, Ralf 1968 TSV Fahrdorf31,71 ( +0,5) 08.08. Bredstedt

Kaiser, Martin 1967 TSV Fahrdorf32,98 ( +0,5) 08.08. Bredstedt

Hegler, Daniel 2003 SV Kieholm 65 e.V.35,52 ( +0,9) 01.09. Bredstedt

Hegler, Michael 1961 SV Kieholm 65 e.V.38,93 ( +0,9) 01.09. Bredstedt

400m
48,2 Schweinert, Michael  62 LG TEFT 

51,45 Heyer, Tom 01 TSV Glücksburg 09

Rekord:

BL 2020:

Züllchner, Luca Tamino 2004 TSV Kappeln60,62 04.09. Satrup

Becker, Norbert 1966 SV Kieholm 65 e.V.67,88 05.09. Flensburg

Groneberg, Andreas 1964 TSV Fahrdorf70,30 26.06. Bad Bevensen

Hegler, Daniel 2003 SV Kieholm 65 e.V.87,67 05.09. Flensburg

800m
1:52,98 von Hobe, Cord-Frierich 93 MTV Gelting 08

1:56,81 Heyer, Tom 01 TSV Glücksburg 09

Rekord:

BL 2020:

Heyer, Tom 2001 TSV Glücksburg 091:56,37 26.06. Flensburg

Stein, Patrick 1985 Borener SV2:15,14 02.06. Schleswig

Becker, Norbert 1966 SV Kieholm 65 e.V.2:44,98 05.09. Flensburg

Fildebrandt, Theo 2007 TSV Nordmark Satrup2:45,49 26.09. Brunsbüttel

Gehrke, Len Lasse 2007 TSV Fahrdorf2:46,96 26.09. Brunsbüttel

Brammer, Jürgen 1960 Borener SV3:02,97 02.06. Schleswig

Hegler, Daniel 2003 SV Kieholm 65 e.V.3:14,91 16.06. Silberstedt

Hegler, Michael 1961 SV Kieholm 65 e.V.3:40,20 01.09. Bredstedt

1000m
2:30,5 Bretsch, Kai  68 TSV Nord HarrisleeRekord:

BL 2020:

Stein, Patrik 1985 Borener SV2:56,14 08.06. Satrup

Becker, Norbert 1966 SV Kieholm 65 e.V.3:44,59 08.06. Satrup

1500m
3:50,3 Green, Andre  73 Spiridon Schleswig 

6:25,56 Hölzel, Thomas 69 TSV Fahrdorf

Rekord:

BL 2020:

Molero-Eichwein, Miguel 1968 Spiridon Schleswig4:25,51 11.09. Baunatal

Stein, Patrik 1985 Borener SV4:37,37 02.06. Schleswig

Jansen, Peter 1973 Borener SV5:23:56 02.06. Schleswig

Windmann, Sven 1977 TSV Fahrdorf5:24:66 02.06. Schleswig

Salutzki, Peter 1974 TSV Fahrdorf5:25,99 02.06. Schleswig

Brammer, Jürgen 1960 Borener SV6:30:07 02.06. Schleswig

Groneberg, Andreas 1964 TSV Fahrdorf7:02,31 26.06. Bad Bevensen

Mohr, Ralf 1968 TSV Fahrdorf7:10,87 08.08. Bredstedt

Goos, Manfred 1955 Borener SV7:17:26 02.06. Schleswig

Molero-Membrilla, José 1941 Borener SV7:54:46 02.06. Schleswig



Seite 12Kreisbestenliste 2021

Männer

3000m
8:14,38 Green, Andre  73 Spiridon Schleswig Rekord:

BL 2020:

Timme, Hauke 1990 TSV Fahrdorf09:00,65 08.06. Satrup

Molero-Eichwein, Miguel 1968 Spiridon Schleswig09:28,01 08.06. Satrup

Stein, Patrik 1985 Borener SV10:06,36 08.06. Satrup

Sommer, Tim 1991 SV Kieholm 65 e.V.10:17:75 08.06. Satrup

Jansen, Peter 1973 Borener SV11:06,97 08.06. Satrup

Stoltenberg, Andreas 1968 TSV Fahrdorf11:24,97 08.06. Satrup

Windmann, Sven 1977 TSV Fahrdorf11:47,80 08.06. Satrup

Petersen, Tim-Ole 1980 Borener SV11:52,18 08.06. Satrup

Salutzki, Peter 1974 TSV Fahrdorf12:11:11 08.06. Satrup

Becker, Norbert 1966 SV Kieholm 65 e.V.13:11,33 08.06. Satrup

5000m
14:36,76 Green, Andre  73 Spiridon Schleswig 

15:56,52 Molero-Eichwein, Miguel 68 Spiridon Schleswig

Rekord:

BL 2020:

Molero-Eichwein, Miguel 1968 Spiridon Schleswig15:53,94 12.09. Baunatal

Stein, Patrik 1985 Borener SV17:55,19 16.06. Silberstedt

Sommer, Tim 1991 SV Kieholm 65 e.V.18:08:84 16.06. Silberstedt

Windmann, Sven 1977 TSV Fahrdorf20:54,59 16.06. Silberstedt

Salutzki, Peter 1974 TSV Fahrdorf21:07:85 16.06. Silberstedt

Brammer, Jürgen 1960 Borener SV23:03,74 16.06. Silberstedt

Leßmann, Sven 1978 TSV Silberstedt23:47:60 16.06. Silberstedt

Goos, Manfred 1955 Borener SV25:16,55 16.06. Silberstedt

Molero-Membrilla, José 1941 Borener SV25:46,21 16.06. Silberstedt

Hegler, Michael 1961 SV Kieholm 65 e.V.29:31,56 16.06. Silberstedt

10000m
30:24,27 Green, Andre  73 Spiridon Schleswig Rekord:

BL 2020:

Molero-Eichwein, Miguel 1968 Spiridon Schleswig33:14,94 07.08. Hamburg

Koch, Ingo 1973 Borener SV37:48,93 07.08. Hamburg

Goos, Manfred 1955 Borener SV50:30,94 07.08. Hamburg

10km Straßenlauf
30:08 Dethlefs, Pascal  83 TSV Glücksburg 09

30:12 Dethlefs, Pascal  83 TSV Glücksburg 09

Rekord:

BL 2020:

Timme, Hauke 1990 TSV Fahrdorf32:25 02.10. Kaltemkirchen

Molero-Eichwein, Miguel 1968 Spiridon Schleswig32:58 31.10. Uelzen

Detlefs, Pascal 1983 TSV Glücksburg 0933:15 24.10. Flensburg

Sommer, Tim 1991 SV Kieholm 65 e.V.36:26 01.08. Schwesing

Lange, Maik 1973 STV Sörup39:31 24.10. Flensburg

Jansen, Tim 1979 STV Sörup40:30 02.10. Kaltemkirchen

Clausen, Jürgen 1962 Spiridon Schleswig42:26 02.10. Kaltemkirchen

Gaasch, Bernd 1962 Borener SV43:04 24.10. Flensburg

Windmann, Sven 1977 TSV Fahrdorf43:34 25.08. Bokel

Timme, Hinnerk 1955 TSV Fahrdorf43:43 02.10. Kaltemkirchen
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Männer

Halbmarathon
1:05:32 Dethlefs, Pascal  83 TSV Glücksburg 09

1:08:22 Dethlefs, Pascal 83 TSV Glücksburg 09

Rekord:

BL 2020:

Dethlefs, Pascal 1983 TSV Glücksburg 091:08:48 19.09. Otterndorf

Todt, Mathias 1976 Borener SV1:26:49 24.10. Flensburg

Beta, Maik 1989 STV Sörup1:33:26 24.10. Flensburg

Boguhn, Hilmar 1953 Borener SV1:44:08 17.10. Hamburg

Fauck-Feuerhake, Thore 1987 Spiridon Schleswig1:45:22 24.10. Flensburg

Lange, Martin 1967 Spiridon Schleswig1:48:59 10.10. Brunsbüttel

Jansen, Tim 1979 STV Sörup1:49:03 22.08. Berlin

Rudies, Bernd 1963 Borener SV1:49:39 24.10. Flensburg

Binder, Niels-Peter 1970 Borener SV1:55:22 03.10. Kiel

Molero-Membrilla, José 1941 Borener SV2:01:02 17.10. Hamburg

Marathon
2:30:45 Detlefsen, Torben  77 Borener SV

3:28:49 Brühe, Arendt 69 Borener SV

Rekord:

BL 2020:

Jansen, Tim 1979 STV Sörup3:17:39 12.09. Hamburg

Beta, Maik 1989 STV Sörup3:33:03 26.09. Berlin

Nanz, Michael 1983 TSV Schleswig3:35:15 26.09. Berlin

Niedereichholz, Tim 1998 Borener SV3:38:30 16.10. Stralsund

Clausen, Jürgen 1962 Spiridon Schleswig3:41:17 20.06. Cuxhafen

Hartman, Jochen 1983 SV Freie Waldorfschule Flensburg3:43:35 03.10. Bremen

Riedel, Stefan 1962 SV Freie Waldorfschule Flensburg3:59:22 03.10. Bremen

Lorenzen, Frank 1973 SV Freie Waldorfschule Flensburg3:59:26 24.10. Lübeck

Lange, Martin 1967 Spiridon Schleswig4:37:37 20.06. Aabenraa (DK)

Reusch, Nico 1973 Spiridon Schleswig5:57:18 20.06. Aabenraa (DK)

4x100m
43,47 LG Schleswig-Fahrdorf   Rekord:

BL 2020:

StG Ostsee,  52,58 05.09. Flensburg

Groneberg (1964), Emmerich (1965), Kaiser (1967), Köpke (1966)

Hochsprung
2,10 Maczey, Mike  72 TSV Böklund Rekord:

BL 2020:

Otzen, Rasmus 2007 TSV Kappeln1,56 04.09. Satrup

Knospe, Flynn Matti 2006 TSV Kappeln1,56 04.09. Satrup

Gehrke, Len Lasse 2007 TSV Fahrdorf1,55 26.09. Brunsbüttel

Züllchner, Luca Tamino 2004 TSV Kappeln1,52 04.09. Satrup

Mohr, Ralf 1968 TSV Fahrdorf1,51 22.08. Lübeck

Kaiser, Martin 1967 TSV Fahrdorf1,46 05.09. Flensburg

Köpke, Jörg 1966 TSV Fahrdorf1,38 05.09. Flensburg

Groneberg, Andreas 1964 TSV Fahrdorf1,36 26.06. Bad Bevensen

Stabhochsprung
5,00 Maczey, Mike  72 TSV Böklund Rekord:

BL 2020:

Groneberg, Andreas 1964 TSV Fahrdorf1,80 26.06. Bad Bevensen
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Männer

Weitsprung
7,53 Maczey, Mike  72 TSV Böklund 

4,82  (+1,8) Groneberg, Andreas 64 TSV Fahrdorf

Rekord:

BL 2020:

Züllchner, Luca Tamino 2004 TSV Kappeln5,07 04.09. Satrup

Otzen, Rasmus 2007 TSV Kappeln5,06 ( +1,3) 12.06. Büdelsdorf

Gehrke, Len Lasse 2007 TSV Fahrdorf4,87 ( +0,2) 15.08. Leck

Groneberg, Andreas 1964 TSV Fahrdorf4,81 ( -0,2) 26.06. Bad Bevensen

Kaiser, Martin 1967 TSV Fahrdorf4,68 ( +0,1) 08.08. Bredstedt

Köpke, Jörg 1966 TSV Fahrdorf4,60 ( +0,4) 08.08. Bredstedt

Mohr, Ralf 1968 TSV Fahrdorf4,32 ( +0,6) 08.08. Bredstedt

Kugelstoßen
50,11 Heidenreich, Micha  87 MTV Gelting 08Rekord:

BL 2020:

Züllchner, Luca Tamino 2004 TSV Kappeln09,83 04.09. Satrup

Speerwurf
61,32 Maczey, Mike  72 TSV Böklund 

57,13 Derlien, Tobias 01 TSV Fahrdorf

Rekord:

BL 2020:

Schiffmann, Lauritz 2002 TSV Nordmark Satrup46,88 05.09. Flensburg

Fünfkampf
3609 Maczey, Mike  72 TSV Böklund Rekord:

BL 2020:

Züllchner, Luca Tamino 2004 TSV Kappeln2.203 04.09. Satrup

12,61 (+1,0) / 5,07 / 9,83 / 1,52 / 60,62

Männliche Jugend U20

200m
22,1 Dunsing, Uwe  55 TSV Kappeln 

23,83 (+0,1) Heyer, Tom 01 TSV Glücksburg 09

Rekord:

BL 2020:

Hegler, Daniel 2003 SV Kieholm 65 e.V.35,52 ( +0,9) 01.09. Bredstedt

400m
50,11 Heidenreich, Micha  87 MTV Gelting 08Rekord:

BL 2020:

Hegler, Daniel 2003 SV Kieholm 65 e.V.87,67 05.09. Flensburg

800m
1:52,98 von Hobe, Cord-Frierich 93 MTV Gelting 08

1:56,81 Heyer, Tom 01 TSV Glücksburg 09

Rekord:

BL 2020:

Hegler, Daniel 2003 SV Kieholm 65 e.V.3:14,91 16.06. Silberstedt

3000m
8:23,05 Green, Andre  73 Spiridon Schleswig Rekord:

BL 2020:

Hegler, Daniel 2003 SV Kieholm 65 e.V.15:45,62 08.06. Satrup
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Männliche Jugend U20

10km Straßenlauf
33:14 Selomun, Temuzgi  99 STV Sörup 

47:13 Brandt, Lasse 02 TSV Fahrdorf

Rekord:

BL 2020:

Hegler, Daniel 2003 SV Kieholm 65 e.V.57:51 01.08. Schwesing

Speerwurf
57,13 Derlien, Tobias  01 TSV Fahrdorf 

57,13 Derlien, Tobias 01 TSV Fahrdorf

Rekord:

BL 2020:

Schiffmann, Lauritz 2002 TSV Nordmark Satrup46,88 05.09. Flensburg

Männliche Jugend U18

100m
11,04 Schmidt, Benjamin  83 LG Schleswig-Fahrdorf Rekord:

BL 2020:

Züllchner, Luca Tamino 2004 TSV Kappeln12,61 ( +1,0) 04.09. Satrup

400m
50,88 Timme, Hauke  90 LG Schleswig-Fahrdorf Rekord:

BL 2020:

Züllchner, Luca Tamino 2004 TSV Kappeln60,62 04.09. Satrup

Hochsprung
2,00 Clausen, Hauke  76 TSV Kappeln Rekord:

BL 2020:

Züllchner, Luca Tamino 2004 TSV Kappeln1,52 04.09. Satrup

Weitsprung
7,01 Hagge, Ulf  62 LG Obere TreeneRekord:

BL 2020:

Züllchner, Luca Tamino 2004 TSV Kappeln5,07 04.09. Satrup

Kugelstoß
16,21 Schaly, Yannik  91 LG Schleswig-Fahrdorf Rekord:

BL 2020:

Züllchner, Luca Tamino 2004 TSV Kappeln9,83 04.09. Satrup

Fünfkampf
3606 Riebeling, Sascha  91 LG Schleswig-Fahrdorf Rekord:

BL 2020:

Züllchner, Luca Tamino 2004 TSV Kappeln2.490 04.09. Satrup

12,61 (+1,0) / 5,07 / 9,83 / 1,52 / 60,62

Jugend M15

100m
11,2 Peter, Kai  70 TWG Schleswiger-Geest 

14,01 (+0,3) Wehrlein, Piet 01 TSV Glücksburg 09

Rekord:

BL 2020:

Knospe, Flynn Matti 2006 TSV Kappeln12,62 ( +1,0) 04.09. Satrup
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Jugend M15

5km Straßenlauf
16:46 Green, Andre  73 Spiridon Schleswig Rekord:

BL 2020:

Jacobsen, Finn 2006 Borener SV19:30 02.10. Kaltenkirchen

Hochsprung
1,87 Clausen, Hauke  76 TSV Kappeln Rekord:

BL 2020:

Knospe, Flynn Matti 2006 TSV Kappeln1,56 04.09. Satrup

Weitsprung
6,61 Riebeling, Sascha  91 LG Schleswig-Fahrdorf 

3,78 (-1,8) Wehrlein, Piet 01 TSV Glücksburg 09

Rekord:

BL 2020:

Knospe, Flynn Matti 2006 TSV Kappeln4,73 04.09. Satrup

Kugelstoß
15,85 Röhm, Björn  76 TWG Schleswiger-Geest Rekord:

BL 2020:

Knospe, Flynn Matti 2006 TSV Kappeln08,23 04.09. Satrup

Vierkampf
2439 Schmid, Benjamin  83 LG Schleswig-Fahrdorf Rekord:

BL 2020:

Knospe, Flynn Matti 2006 TSV Kappeln1.896 04.09. Satrup

12,62 (+1,0) / 4,73 / 8,23 / 1,56

Jugend M14

100m
12,19 Riebeling, Sascha  91 LG Schleswig-Fahrdorf Rekord:

BL 2020:

Otzen, Rasmus 2007 TSV Kappeln12,38 ( -1,0) 04.09. Satrup

Fildebrandt, Theo 2007 TSV Nordmark Satrup12,56 ( +1,5) 26.09. Brunsbüttel

Gehrke, Len Lasse 2007 TSV Fahrdorf13,18 ( +1,5) 26.09. Brunsbüttel

Sievers, Janne Max 2008 TSV Fahrdorf13,52 ( -0,2) 12.06. Büdelsdorf

800m
2:25,00 Johannsen, Luca  05 TSV Glücksburg 09Rekord:

BL 2020:

Fildebrandt, Theo 2007 TSV Nordmark Satrup2:45,49 26.09. Brunsbüttel

Gehrke, Len Lasse 2007 TSV Fahrdorf2:46,96 26.09. Brunsbüttel

2000m
6:05,9 Green, Andre  73 Spiridon Schleswig Rekord:

BL 2020:

Gehrke, Len Lasse 2007 TSV Fahrdorf7:58,74 12.06. Büdelsdorf

5km Straßenlauf
16:53 Green, Andre  73 Spiridon SchleswigRekord:

BL 2020:

Jubt, Leander 2007 Borener SV21:56 02.10. Kaltenkirchen
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Jugend M14

80m Hürden
11,5 Klotz, Rüdiger  58 LG Glücksburg/Adelby Rekord:

BL 2020:

Otzen, Rasmus 2007 TSV Kappeln12,63 ( -2,0) 12.06. Büdelsdorf

Sievers, Janne Max 2008 TSV Fahrdorf14,27 ( -1,7) 12.06. Büdelsdorf

Hochsprung
1,80 Boersch, Sebastian  90 LG Schleswig-FahrdorfRekord:

BL 2020:

Sievers, Janne Max 2008 TSV Fahrdorf1,58 28.08. Büdelsdorf

Otzen, Rasmus 2007 TSV Kappeln1,56 04.09. Satrup

Fildebrandt, Theo 2007 TSV Nordmark Satrup1,55 26.09. Brunsbüttel

Gehrke, Len Lasse 2007 TSV Fahrdorf1,55 26.09. Brunsbüttel

Weitsprung
6,34 Riebeling, Sascha  91 LG Schleswig-Fahrdorf Rekord:

BL 2020:

Fildebrandt, Theo 2007 TSV Nordmark Satrup5,20 26.09. Brunsbüttel

Otzen, Rasmus 2007 TSV Kappeln5,06 ( +1,3) 12.06. Büdelsdorf

Sievers, Janne Max 2008 TSV Fahrdorf5,05 ( -0,4) 12.06. Büdelsdorf

Gehrke, Len Lasse 2007 TSV Fahrdorf4,87 ( +0,2) 15.08. Leck

Kugelstoß
13,39 Baumgart, Harry  61 TSV Medelby Rekord:

BL 2020:

Fildebrandt, Theo 2007 TSV Nordmark Satrup10,56 26.09. Brunsbüttel

Otzen, Rasmus 2007 TSV Kappeln09,97 15.08. Leck

Gehrke, Len Lasse 2007 TSV Fahrdorf08,73 04.09. Satrup

Speerwurf
48,75 Riebeling, Sascha  91 LG Schleswig-Fahrdorf Rekord:

BL 2020:

Otzen, Rasmus 2007 TSV Kappeln30,26 12.06. Büdelsdorf

Sievers, Janne Max 2008 TSV Fahrdorf28,18 12.06. Büdelsdorf

Ballwurf
77,50 Schmidt, Steffen 72 LG TEFT Rekord:

BL 2020:

Gehrke, Len Lasse 2007 TSV Fahrdorf52,50 12.06. Büdelsdorf

Vierkampf
2328 Riebeling, Sascha  91 LG Schleswig-Fahrdorf Rekord:

BL 2020:

Fildebrandt, Theo 2007 TSV Nordmark Satrup2.048 26.09. Brunsbüttel

12,56 (+1.5) / 5,20 / 10,56 / 1,55

Otzen, Rasmus 2007 TSV Kappeln1.952 04.09. Satrup

12,38 (-1,0) / 4,61 / 9,25 / 1,56

Gehrke, Len Lasse 2007 TSV Fahrdorf1.863 26.09. Brunsbüttel

13,18 (+1,5) / 5,00 / 8,11 / 1,55

Blockwettkampf Sprint/Sprung
2939 Riebeling, Sascha  91 LG Schleswig-Fahrdorf Rekord:

BL 2020:

Otzen, Rasmus 2007 TSV Kappeln2.499 12.06. Büdelsdorf

12,64 (+0,6) / 12,63 (-2,0) / 5,06 (+1,3) / 1,46 / 30,26

Sievers, Janne Max 2008 TSV Fahrdorf2.386 12.06. Büdelsdorf

13,52 (-0,2) / 14,27 (-1,7) / 5,05 (-0,4) / 1,58 / 28,18
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Jugend M14

Blockwettkampf Lauf
2584 de Belen, Wilson 80 LG Schleswig-Fahrdorf Rekord:

BL 2020:

Gehrke, Len Lasse 2007 TSV Fahrdorf2.228 12.06. Büdelsdorf

13,67 (+0,2) /13,16 (+2,4) / 4,74 (-0,3) / 52,50 / 7:58,74

Männliche Jugend U14

4x75m
38,36 LG Schleswig-FahrdorfRekord:

BL 2020:

TSV Silberstedt,  42,06 18.09. Lübeck

Manteufel (2009), Paulsen (2008), Jensen (2008), Thomsen (2008)

TSV Nord Harrislee,  52,32 15.08. Leck

Storm (2009), Wedig (2009), Waide (2009), Bartelsen (2009)

Jugend M13

75m
9,60 Riebeling, Sascha  91 LG Schleswig-Fahrdorf 

10,08 Otzen, Rasmus 07 TSV Kappeln

Rekord:

BL 2020:

Thomsen, Mattis 2008 TSV Silberstedt10,03 04.09. Satrup

Sievers, Janne Max 2008 TSV Fahrdorf10,11 04.09. Satrup

Wulff, Florian 2008 TSV Fahrdorf10,66 ( +0,9) 26.09. Brunsbüttel

Pollehn, Paco 2008 TSV Schleswig12,36 04.09. Satrup

800m
2:26,2 Heinrich, Frank  62 LG Glücksburg/Adelby Rekord:

BL 2020:

Wulff, Florian 2008 TSV Fahrdorf2:34,06 16.06. Silberstedt

Jensen, Jannes 2008 TSV Silberstedt2:38,42 18.09. Lübeck

Sievers, Janne Max 2008 TSV Fahrdorf2:41,23 26.09. Brunsbüttel

Thomsen, Mattis 2008 TSV Silberstedt2:50,40 26.09. Brunsbüttel

1000m
2:59,1 Christiansen, Hennig 69 LG TEFTRekord:

BL 2020:

Wulff, Florian 2008 TSV Fahrdorf3:40,63 08.06. Satrup

60m Hürden
8,7 Clausen, Hauke 76 TSV Kappeln 

10,02 Otzen, Rasmus 07 TSV Kappeln

Rekord:

BL 2020:

Sievers, Janne Max 2008 TSV Fahrdorf10,35 28.08. Büdelsdorf

Paulsen, Daniel 2008 TSV Silberstedt11,88 18.09. Lübeck

Hochsprung
1,72 Hansen, Rune  97 TSV Schleswig 

1,50 Otzen, Rasmus 07 TSV Kappeln

Rekord:

BL 2020:

Sievers, Janne Max 2008 TSV Fahrdorf1,58 12.06. Büdelsdorf

Thomsen, Mattis 2008 TSV Silberstedt1,46 04.09. Satrup

Weitsprung
5,78 Hansen, Rune  97 TSV Schleswig 

4,83 Gehrke, Len Lasse 07 TSV Fahrdorf

Rekord:

BL 2020:

Sievers, Janne Max 2008 TSV Fahrdorf5,26 04.09. Satrup

Thomsen, Mattis 2008 TSV Silberstedt4,80 04.09. Satrup

Wulff, Florian 2008 TSV Fahrdorf4,25 04.09. Satrup

Pollehn, Paco 2008 TSV Schleswig3,37 04.09. Satrup
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Jugend M13

Ballwurf
72,00 Schiffmann, Lauritz  02 TSV Nordmark Satrup

44,50 Gehrke, Len Lasse 07 TSV Fahrdorf

Rekord:

BL 2020:

Schäfer, Lewe 2008 TSV Silberstedt55,50 18.09. Lübeck

Thomsen, Mattis 2008 TSV Silberstedt49,50 04.09. Satrup

Sievers, Janne Max 2008 TSV Fahrdorf48,50 26.09. Brunsbüttel

Wulff, Florian 2008 TSV Fahrdorf43,00 15.08. Leck

Pollehn, Paco 2008 TSV Schleswig26,00 04.09. Satrup

Dreikampf
1524 Schiffmann, Lauritz  02 TSV Nordmark SatrupRekord:

BL 2020:

Sievers, Janne Max 2008 TSV Fahrdorf1.413 26.09. Brunsbüttel

10,29 / 5,33 / 48,50

Thomsen, Mattis 2008 TSV Silberstedt1.288 26.09. Brunsbüttel

10,20 / 4,71 / 37,00

Wulff, Florian 2008 TSV Fahrdorf1.177 04.09. Satrup

10,91 / 4,25 / 38,50

Pollehn, Paco 2008 TSV Schleswig864 04.09. Satrup

12,36 / 3,37 / 26,00

Vierkampf
2076 Riebeling, Sascha  91 LG Schleswig-Fahrdorf Rekord:

BL 2020:

Sievers, Janne Max 2008 TSV Fahrdorf1.893 04.09. Satrup

10,11 / 5,26 / 46,50 / 1,50

Thomsen, Mattis 2008 TSV Silberstedt1.853 04.09. Satrup

10,03 / 4,80 / 49,50 / 1,46

Blockwettkampf Sprint/Sprung
2600 Riebeling, Sascha  91 LG Schleswig-Fahrdorf 

2279 Otzen, Rasmus 07 TSV Kappeln

Rekord:

BL 2020:

Sievers, Janne Max 2008 TSV Fahrdorf2.365 28.08. Büdelsdorf

10,28 / 10,35 / 5,29 / 1,54/42,50

Jugend M12

75m
9,97 Knospe, Christoph  88 TSV Kappeln 

11,12 Sievers, Janne Max 08 TSV Fahrdorf

Rekord:

BL 2020:

Manteufel, Finn 2009 TSV Silberstedt10,61 ( -1,2) 26.09. Brunsbüttel

Bartelsen, Linus 2009 TSV Nord Harrislee11,52 04.09. Satrup

Sievertsen, Jannis Louis 2009 TSV Nordmark Satrup11,98 04.09. Satrup

Nielsen, Jean 2009 TSV Nord Harrislee12,18 04.09. Satrup

Jensen, Bo 2009 TuS Collegia Jübek12,41 04.09. Satrup

Behmer, Jonas 2009 TSV Kropp12,43 04.09. Satrup

Wedig, Gustav 2009 TSV Nord Harrislee12,90 04.09. Satrup

Klatt, Thade 2009 TSV Nordmark Satrup12,93 04.09. Satrup

Storm, Mattis 2009 TSV Nord Harrislee13,55 04.09. Satrup

Waide, Max 2009 TSV Nord Harrislee14,03 15.08. Leck
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Jugend M12

800m
2:26,2 Heinrich, Frank  62 LG Glücksburg/Adelby Rekord:

BL 2020:

Bartelsen, Linus 2009 TSV Nord Harrislee2:51,74 26.09. Brunsbüttel

Lehmann, Ante 2009 TSV Fahrdorf2:57,25 02.06. Schleswig

Windmann, Jakob 2009 TSV Fahrdorf2:58,17 26.09. Brunsbüttel

Behmer, Jonas 2009 TSV Kropp3:07,02 15.08. Leck

Wedig, Gustav 2009 TSV Nord Harrislee3:35,75 15.08. Leck

Jensen, Bo 2009 TuS Collegia Jübek3:45,90 15.08. Leck

Block, Erik 2009 TuS Collegia Jübek3:50,60 15.08. Leck

1000m
3:06,2 Clausen, Heiko 74 LG TEFTRekord:

BL 2020:

Lehmann, Ante 2009 TSV Fahrdorf3:52,76 08.06. Satrup

Windmann, Jakob 2009 TSV Fahrdorf3.53,93 08.06. Satrup

5km Straßenlauf
17:46 Chlosta, Marco  82 TSV Nord Harrislee

21:21 Woito, Levin 08 Borener SV

Rekord:

BL 2020:

Jubt, Finnjas 2009 Borener SV22:20 02.10. Kaltenkirchen

Weitsprung
5,37 Riebeling, Sascha  91 LG Schleswig-Fahrdorf 

4,65 Sievers, Janne Max 08 TSV Fahrdorf

Rekord:

BL 2020:

Manteufel, Finn 2009 TSV Silberstedt4,87 26.09. Brunsbüttel

Bartelsen, Linus 2009 TSV Nord Harrislee3,97 26.09. Brunsbüttel

Sievertsen, Jannis Louis 2009 TSV Nordmark Satrup3,58 04.09. Satrup

Nielsen, Jean 2009 TSV Nord Harrislee3,51 04.09. Satrup

Storm, Mattis 2009 TSV Nord Harrislee3,33 04.09. Satrup

Wedig, Gustav 2009 TSV Nord Harrislee3,30 04.09. Satrup

Jensen, Bo 2009 TuS Collegia Jübek3,29 15.08. Leck

Waide, Max 2009 TSV Nord Harrislee3,23 15.08. Leck

Behmer, Jonas 2009 TSV Kropp3,09 15.08. Leck

Klatt, Thade 2009 TSV Nordmark Satrup3,08 04.09. Satrup

Kugelstoß
9,80 Riebeling, Sascha  91 LG Schleswig-Fahrdorf Rekord:

BL 2020:

Bartelsen, Linus 2009 TSV Nord Harrislee7,03 15.08. Leck

Albrecht, Philip 2009 TSV Nord Harrislee5,55 15.08. Leck

Behmer, Jonas 2009 TSV Kropp5,45 15.08. Leck

Jensen, Bo 2009 TuS Collegia Jübek5,30 15.08. Leck

Storm, Mattis 2009 TSV Nord Harrislee5,23 15.08. Leck

Block, Erik 2009 TuS Collegia Jübek3,89 15.08. Leck
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Jugend M12

Ballwurf
63,90 Schmidt, Steffen  72 LG TEFT 

39,00 Sievers, Janne Max 08 TSV Fahrdorf

Rekord:

BL 2020:

Bartelsen, Linus 2009 TSV Nord Harrislee47,50 26.09. Brunsbüttel

Manteufel, Finn 2009 TSV Silberstedt38,50 26.09. Brunsbüttel

Jensen, Bo 2009 TuS Collegia Jübek33,00 04.09. Satrup

Waide, Max 2009 TSV Nord Harrislee29,50 15.08. Leck

Storm, Mattis 2009 TSV Nord Harrislee27,00 04.09. Satrup

Albrecht, Philip 2009 TSV Nord Harrislee26,00 15.08. Leck

Sievertsen, Jannis Louis 2009 TSV Nordmark Satrup26,00 26.09. Brunsbüttel

Nielsen, Jean 2009 TSV Nord Harrislee25,00 04.09. Satrup

Klatt, Thade 2009 TSV Nordmark Satrup25,00 04.09. Satrup

Block, Erik 2009 TuS Collegia Jübek22,50 15.08. Leck

Dreikampf
1362 Riebeling, Sascha  91 LG Schleswig-Fahrdorf Rekord:

BL 2020:

Manteufel, Finn 2009 TSV Silberstedt1.273 26.09. Brunsbüttel

10,61 / 4,87 / 38,50

Bartelsen, Linus 2009 TSV Nord Harrislee1.116 26.09. Brunsbüttel

11,88 / 3,97 / 47,50

Sievertsen, Jannis Louis 2009 TSV Nordmark Satrup914 04.09. Satrup

11,98 / 3,58 / 25,50

Jensen, Bo 2009 TuS Collegia Jübek888 04.09. Satrup

12,41 / 3,18 / 33,00

Nielsen, Jean 2009 TSV Nord Harrislee886 04.09. Satrup

12,18 / 3,51 / 25,00

Wedig, Gustav 2009 TSV Nord Harrislee800 04.09. Satrup

12,90 / 3,30 /24,00

Storm, Mattis 2009 TSV Nord Harrislee786 04.09. Satrup

13,55 / 3,33 / 27,00

Klatt, Thade 2009 TSV Nordmark Satrup779 04.09. Satrup

12,93 / 3,08 / 25,00

Behmer, Jonas 2009 TSV Kropp767 04.09. Satrup

12,43 / 3,09 / 19,50

Kinder M11

50m
7,0 Schmid, Benjamin  83 LG Schleswig-Fahrdorf Rekord:

BL 2020:

Rathje, Magnus 2010 TuS Collegia Jübek09,29 04.09. Satrup

Kallenbach, Felix 2010 TSV Silberstedt09,64 15.08. Leck

800m
2:35,0 Peglau, Volkmar  63 TSV Nord HarrisleeRekord:

BL 2020:

Rohr, Jannes 2010 LG Geltinger Bucht2:47,36 26.09. Brunsbüttel

Rathje, Magnus 2010 TuS Collegia Jübek3:43,75 26.09. Brunsbüttel

Weitsprung Zone
4,85 Hansen, Rune  97 TSV Schleswig Rekord:

BL 2020:

Rathje, Magnus 2010 TuS Collegia Jübek3,05 26.09. Brunsbüttel

Kallenbach, Felix 2010 TSV Silberstedt2,50 15.08. Leck
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Kinder M11

Schlagballwurf
63,00 Braun, Heimo  68 TSV Fahrdorf Rekord:

BL 2020:

Kallenbach, Felix 2010 TSV Silberstedt20,00 15.08. Leck

Rathje, Magnus 2010 TuS Collegia Jübek18,00 04.09. Satrup

Dreikampf
1308 Riebeling, Sascha  91 LG Schleswig-Fahrdorf Rekord:

BL 2020:

Rathje, Magnus 2010 TuS Collegia Jübek624 04.09. Satrup

9,29 / 2,98 / 18,00

Kinder M10

50m
7,2 Krömecke, Stefan  66 TSV Glücksburg 09Rekord:

BL 2020:

Schnoor, Emmanuel 2011 TSV Nord Harrislee8,74 ( +0,1) 26.09. Brunsbüttel

Brode, Jasper 2011 TuS Collegia Jübek8,76 ( +0,1) 26.09. Brunsbüttel

Schnoor, Emmanuel 2011 TSV Nord Harrislee8,78 04.09. Satrup

Dahlinger, Lucas 2011 TuS Collegia Jübek8,90 ( +0,4) 26.09. Brunsbüttel

Schirrmacher, Tom 2011 TuS Collegia Jübek9,89 15.08. Leck

800m
2:48,0 Zern, Morten  02 TSV "Eintracht" EggebekRekord:

BL 2020:

Schnoor, LucasEmanuel 2011 TuS Collegia Jübek3:13,55 26.09. Brunsbüttel

Dahlinger, Lucas 2011 TuS Collegia Jübek3:27,74 26.09. Brunsbüttel

Brode, Jasper 2011 TuS Collegia Jübek3:35,80 15.08. Leck

Weitsprung Zone
4,73 Krömecke, Stefan  66 TSV Glücksburg 09Rekord:

BL 2020:

Schnoor, Emmanuel 2011 TSV Nord Harrislee3,50 26.09. Brunsbüttel

Brode, Jasper 2011 TuS Collegia Jübek3,21 26.09. Brunsbüttel

Dahlinger, Lucas 2011 TuS Collegia Jübek3,12 26.09. Brunsbüttel

Schirrmacher, Tom 2011 TuS Collegia Jübek2,61 15.08. Leck

Schlagballwurf
63,00 Braun, Heimo  68 TSV Fahrdorf Rekord:

BL 2020:

Brode, Jasper 2011 TuS Collegia Jübek30,00 26.09. Brunsbüttel

Schnoor, Emmanuel 2011 TSV Nord Harrislee27,00 26.09. Brunsbüttel

Dahlinger, Lucas 2011 TuS Collegia Jübek24,00 04.09. Satrup

Dreikampf
1261 Krömecke, Stefan  66 TSV Glücksburg 09Rekord:

BL 2020:

Schnoor, Emmanuel 2011 TSV Nord Harrislee825 26.09. Brunsbüttel

8,74 (+0,1) / 3,50 / 27,00

Brode, Jasper 2011 TuS Collegia Jübek812 26.09. Brunsbüttel

8,76 (+0,1) / 3,21 / 30,00

Dahlinger, Lucas 2011 TuS Collegia Jübek711 26.09. Brunsbüttel

8,90 (+0,4) / 3,12 / 21,50



Seite 23Kreisbestenliste 2021

Männliche Kinder U10

4x50m
33,31 LG Schleswig-Fahrdorf     Rekord:

BL 2020:

TSV Fahrdorf,  36,75 04.09. Satrup

Nickel (2013), Schulz (2013), Geisslinger (2012), Höppner (2012)

TSV Silberstedt,  38,23 18.08. Silberstedt

Petersen (2012), Gehrke (2012), Behnke (2013), Pegrim (2013)

TSV Fahrdorf,  43,03 18.08. Silberstedt

Hoheisel (2014), Greve (2014), Jenkel (2013), Worm (2013)

Kinder M9

50m
7,3 Schmid, Benjamin  83 LG Schleswig-Fahrdorf Rekord:

BL 2020:

Gehrke, Luc Liam 2012 TSV Silberstedt08,39 04.09. Satrup

Petersen, Kristian 2012 TSV Silberstedt08,80 04.09. Satrup

Schmidt, Mikkel 2012 TuS Collegia Jübek08,89 ( -0,8) 26.09. Brunsbüttel

Derkorn, Ben Luca 2012 TSV Schleswig08,93 04.09. Satrup

Höppner, Bennet 2012 TSV Fahrdorf09,12 04.09. Satrup

Diering, Cord 2012 TSV Schleswig09,33 04.09. Satrup

Geisslinger, Jonah 2012 TSV Fahrdorf09,36 04.09. Satrup

Behmer, Mika 2012 TSV Kropp10,48 18.08. Silberstedt

800m
2:53,63 Diebold, Jesse  09 TSV Kappeln Rekord:

BL 2020:

Gehrke, Luc Liam 2012 TSV Silberstedt3:12,33 26.09. Brunsbüttel

Petersen, Kristian 2012 TSV Silberstedt3:12,96 18.08. Silberstedt

Schmidt, Mikkel 2012 TuS Collegia Jübek3:13,74 26.09. Brunsbüttel

Höppner, Bennet 2012 TSV Fahrdorf3:28,34 18.08. Silberstedt

Geisslinger, Jonah 2012 TSV Fahrdorf3:44,86 18.08. Silberstedt

Behmer, Mika 2012 TSV Kropp3:50,05 18.08. Silberstedt

Weitsprung Zone
4,19 Zichler, Richard  99 TSV Kappeln Rekord:

BL 2020:

Diering, Cord 2012 TSV Schleswig3,50 04.09. Satrup

Gehrke, Luc Liam 2012 TSV Silberstedt3,35 26.09. Brunsbüttel

Derkorn, Ben Luca 2012 TSV Schleswig3,28 04.09. Satrup

Schmidt, Mikkel 2012 TuS Collegia Jübek3,20 18.08. Silberstedt

Geisslinger, Jonah 2012 TSV Fahrdorf3,13 04.09. Satrup

Petersen, Kristian 2012 TSV Silberstedt3,09 18.08. Silberstedt

Höppner, Bennet 2012 TSV Fahrdorf3,01 04.09. Satrup

Behmer, Mika 2012 TSV Kropp2,64 18.08. Silberstedt

Schlagballwurf
61,00 Braun, Heimo  68 TSV Fahrdorf Rekord:

BL 2020:

Schmidt, Mikkel 2012 TuS Collegia Jübek32,00 26.09. Brunsbüttel

Geisslinger, Jonah 2012 TSV Fahrdorf25,00 18.08. Silberstedt

Höppner, Bennet 2012 TSV Fahrdorf23,00 18.08. Silberstedt

Gehrke, Luc Liam 2012 TSV Silberstedt22,50 26.09. Brunsbüttel

Derkorn, Ben Luca 2012 TSV Schleswig21,00 04.09. Satrup

Petersen, Kristian 2012 TSV Silberstedt21,00 18.08. Silberstedt

Diering, Cord 2012 TSV Schleswig17,00 04.09. Satrup

Behmer, Mika 2012 TSV Kropp10,00 18.08. Silberstedt
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Kinder M9

Dreikampf
1211 Braun, Heimo  68 TSV Fahrdorf Rekord:

BL 2020:

Schmidt, Mikkel 2012 TuS Collegia Jübek811 26.09. Brunsbüttel

8,89 (-0,8) / 3,17 / 33,00

Gehrke, Luc Liam 2012 TSV Silberstedt763 26.09. Brunsbüttel

8,76 (-2,2) / 3,35/  22,50

Derkorn, Ben Luca 2012 TSV Schleswig725 04.09. Satrup

8,93 / 3,28/  21,00

Petersen, Kristian 2012 TSV Silberstedt698 04.09. Satrup

8,80 / 3,05 / 20,00

Geisslinger, Jonah 2012 TSV Fahrdorf692 04.09. Satrup

9,36 / 3,13 / 23,50

Höppner, Bennet 2012 TSV Fahrdorf687 04.09. Satrup

9,12 / 3,01  / 22,50

Diering, Cord 2012 TSV Schleswig676 04.09. Satrup

9,33/  3,50 / 17,00

Kinder M8

50m
7,5 Jopp, Benjamin  85 TSV "Eintracht" EggebekRekord:

BL 2020:

Friedrichsen, Maximilian 2013 TSV Nord Harrislee08,48 26.09. Brunsbüttel

Müller, Joris 2013 TSV Kappeln08,70 04.09. Satrup

Jensen, Thorfinn Stian 2013 TuS Collegia Jübek08,81 04.09. Satrup

Pegrim, Oskar 2013 TSV Silberstedt08,84 18.08. Silberstedt

Mewes, Justus 2013 TSV Glücksburg 0909,42 04.09. Satrup

Behnke, Hannes 2013 TSV Silberstedt09,47 04.09. Satrup

Nickel, Albert 2013 TSV Fahrdorf09,66 04.09. Satrup

Jensen, Lennard 2013 TuS Collegia Jübek10,61 18.08. Silberstedt

800m
2:53,79 Müller, Joris  13 TSV Kappeln Rekord:

BL 2020:

Müller, Joris 2013 TSV Kappeln2:53,79 26.09. Brunsbüttel

Friedrichsen, Maximilian 2013 TSV Nord Harrislee3:04,86 26.09. Brunsbüttel

Mewes, Justus 2013 TSV Glücksburg 093:20,22 18.08. Silberstedt

Nickel, Albert 2013 TSV Fahrdorf3:32,86 18.08. Silberstedt

Jensen, Thorfinn Stian 2013 TuS Collegia Jübek3:42,70 26.09. Brunsbüttel

Pegrim, Oskar 2013 TSV Silberstedt4:16,76 18.08. Silberstedt

Behnke, Hannes 2013 TSV Silberstedt4:21,15 18.08. Silberstedt

Weitsprung Zone
3,93 Berndt, Rasmus  11 TSV Glücksburg 09Rekord:

BL 2020:

Müller, Joris 2013 TSV Kappeln3,60 26.09. Brunsbüttel

Friedrichsen, Maximilian 2013 TSV Nord Harrislee3,56 26.09. Brunsbüttel

Jensen, Thorfinn Stian 2013 TuS Collegia Jübek3,17 26.09. Brunsbüttel

Behnke, Hannes 2013 TSV Silberstedt3,15 04.09. Satrup

Nickel, Albert 2013 TSV Fahrdorf2,95 04.09. Satrup

Pegrim, Oskar 2013 TSV Silberstedt2,93 18.08. Silberstedt

Mewes, Justus 2013 TSV Glücksburg 092,84 04.09. Satrup

Blank, Finnian Leander 2013 TSV Schleswig2,52 04.09. Satrup

Worm, Jos 2013 TSV Fahrdorf2,50 18.08. Silberstedt

Jenkel, Karl 2013 TSV Fahrdorf2,42 18.08. Silberstedt



Seite 25Kreisbestenliste 2021

Kinder M8

Schlagballwurf
42,00 Pahnke, Kay  68 TSV Glücksburg 09Rekord:

BL 2020:

Müller, Joris 2013 TSV Kappeln31,50 18.08. Silberstedt

Friedrichsen, Maximilian 2013 TSV Nord Harrislee28,50 18.08. Silberstedt

Pegrim, Oskar 2013 TSV Silberstedt25,00 18.08. Silberstedt

Nickel, Albert 2013 TSV Fahrdorf22,50 18.08. Silberstedt

Blank, Finnian Leander 2013 TSV Schleswig21,50 04.09. Satrup

Jensen, Thorfinn Stian 2013 TuS Collegia Jübek21,00 04.09. Satrup

Jensen, Lennard 2013 TuS Collegia Jübek18,00 18.08. Silberstedt

Krein, Joschus 2013 TuS Collegia Jübek16,50 18.08. Silberstedt

Behnke, Hannes 2013 TSV Silberstedt16,00 18.08. Silberstedt

Jenkel, Karl 2013 TSV Fahrdorf15,00 18.08. Silberstedt

Dreikampf
959 Raav, Malte  79 TSV Kappeln Rekord:

BL 2020:

Friedrichsen, Maximilian 2013 TSV Nord Harrislee845 26.09. Brunsbüttel

8,43 / 3,56 / 25,50

Müller, Joris 2013 TSV Kappeln818 26.09. Brunsbüttel

8,81 / 3,60 / 25,50

Jensen, Thorfinn Stian 2013 TuS Collegia Jübek700 04.09. Satrup

8,81 / 3,00 / 21,00

Nickel, Albert 2013 TSV Fahrdorf630 04.09. Satrup

9,66 / 2,95 / 22,00

Behnke, Hannes 2013 TSV Silberstedt609 04.09. Satrup

9,47 / 3,15 / 16,00

Blank, Finnian Leander 2013 TSV Schleswig530 04.09. Satrup

10,14 / 2,52 / 21,50

Mewes, Justus 2013 TSV Glücksburg 09523 04.09. Satrup

9,42 / 2,84 / 12,00

Kinder M7

50m
7,9 Fasel, Klaus  67 LG Glücksburg-Adelby Rekord:

BL 2020:

Köhler, Charlie 2014 TSV Kropp08,93 04.09. Satrup

Hoheisel, Ian 2014 TSV Fahrdorf09,93 04.09. Satrup

Greve, Levi-Johan 2014 TSV Fahrdorf09,97 18.08. Silberstedt

Müller, Jona Matti 2015 TSV Kappeln10,12 04.09. Satrup

Prato, Yannick 2014 TuS Collegia Jübek10,42 18.08. Silberstedt

Petersen, Henrik 2014 TSV Silberstedt10,44 18.08. Silberstedt

Zellmer, Linus 2014 TSV Glücksburg 0910,69 04.09. Satrup

Peper, Jonte 2014 TSV Nord Harrislee11,22 18.08. Silberstedt

Brode, Bennet 2014 TuS Collegia Jübek11,30 18.08. Silberstedt

Hansen, Moritz Lennart 2014 TuS Collegia Jübek11,51 04.09. Satrup

800m
3:16,42 Berndt, Rasmus  11 TSV Glücksburg 09Rekord:

BL 2020:

Köhler, Charlie 2014 TSV Kropp3:24,32 18.08. Silberstedt

Wendt, Johannes 2014 TSV Fahrdorf3:38,17 16.06. Silberstedt

Prato, Yannick 2014 TuS Collegia Jübek3:47,40 18.08. Silberstedt

Petersen, Henrik 2014 TSV Silberstedt3:52,49 18.08. Silberstedt

Brode, Bennet 2014 TuS Collegia Jübek4:05,07 18.08. Silberstedt

Tams, Boyke 2014 TuS Collegia Jübek4:17,36 18.08. Silberstedt

Hansen, Moritz Lennart 2014 TuS Collegia Jübek4:52,32 18.08. Silberstedt
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Kinder M7

Weitsprung Zone
3,39 Sabottke, Leon  12 TSV Kropp Rekord:

BL 2020:

Köhler, Charlie 2014 TSV Kropp3,03 18.08. Silberstedt

Petersen, Henrik 2014 TSV Silberstedt2,92 04.09. Satrup

Greve, Levi-Johan 2014 TSV Fahrdorf2,79 18.08. Silberstedt

Hoheisel, Ian 2014 TSV Fahrdorf2,60 04.09. Satrup

Müller, Jona Matti 2015 TSV Kappeln2,43 04.09. Satrup

Brode, Bennet 2014 TuS Collegia Jübek2,41 18.08. Silberstedt

Prato, Yannick 2014 TuS Collegia Jübek2,40 18.08. Silberstedt

Tams, Boyke 2014 TuS Collegia Jübek2,26 18.08. Silberstedt

Zellmer, Linis 2014 TSV Glücksburg 092,20 04.09. Satrup

Lübchen, Henri Charlos 2014 TSV Nord Harrislee2,20 04.09. Satrup

Schlagballwurf
34,50 Schwaneke, Malte  93 MTV Gelting 08Rekord:

BL 2020:

Hoheisel, Ian 2014 TSV Fahrdorf22,00 04.09. Satrup

Zellmer, Linis 2014 TSV Glücksburg 0916,00 04.09. Satrup

Brode, Bennet 2014 TuS Collegia Jübek15,50 18.08. Silberstedt

Prato, Yannick 2014 TuS Collegia Jübek14,00 18.08. Silberstedt

Greve, Levi-Johan 2014 TSV Fahrdorf13,50 18.08. Silberstedt

Tams, Boyke 2014 TuS Collegia Jübek13,50 18.08. Silberstedt

Köhler, Charlie 2014 TSV Kropp13,50 04.09. Satrup

Müller, Jona Matti 2015 TSV Kappeln12,50 18.08. Silberstedt

Hansen, Moritz Lennart 2014 TuS Collegia Jübek12,00 18.08. Silberstedt

Petersen, Henrik 2014 TSV Silberstedt11,50 18.08. Silberstedt

Dreikampf
800 Sabottke, Leon  12 TSV Kropp Rekord:

BL 2020:

Köhler, Charlie 2014 TSV Kropp566 04.09. Satrup

8,93 / 2,70 / 13,50

Hoheisel, Ian 2014 TSV Fahrdorf562 04.09. Satrup

9,93 / 2,60 / 22,00

Petersen, Henrik 2014 TSV Silberstedt472 04.09. Satrup

10,54 / 2,92 / 13,50

Müller, Jona Matti 2015 TSV Kappeln418 04.09. Satrup

10,12 / 2,43 / 12,50

Zellmer, Linis 2014 TSV Glücksburg 09389 04.09. Satrup

10,69 / 2,20 / 16,00

Hansen, Moritz Lennart 2014 TuS Collegia Jübek221 04.09. Satrup

11,51 / 11,00 / 1,85

Lübchen, Henri Charlos 2014 TSV Nord Harrislee177 04.09. Satrup

13,45 / 2,20 / 09,50

Seniorinnen W70

1500m
6:57,93 Thomsen, Elke  48 Spiridon Schleswig Rekord:

BL 2020:

Thomsen, Elke 1948 Spiridon Schleswig7:31,18 02.06. Schleswig

3000m
14:28,84 Thomsen, Elke  48 Spiridon Schleswig Rekord:

BL 2020:

Thomsen, Elke 1948 Spiridon Schleswig15:13,01 08.06. Satrup
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Seniorinnen W70

5000m
24:26,36 Thomsen, Elke  48 Spiridon Schleswig 

24:26,36 Thomsen, Elke 48 Spiridon Schleswig

Rekord:

BL 2020:

Thomsen, Elke 1948 Spiridon Schleswig25:57,60 16.06. Silberstedt

10km Straßenlauf
51:18 Thomsen, Elke  48 Spiridon Schleswig 

53:29 Thomsen, Elke 48 Spiridon Schleswig

Rekord:

BL 2020:

Thomsen, Elke 1948 Spiridon Schleswig51:48 25.08. Bokel

Seyd, Antje 1949 Borener SV57:27 05.09. Hamburg

Seniorinnen W60

1500m
6:53,38 Goos, Birgit  59 Borener SV Rekord:

BL 2020:

Goos, Birgit 1959 Borener SV6:53,38 02.06. Schleswig

3000m
13:32,5 Thomsen, Elke  48 Spiridon Schleswig Rekord:

BL 2020:

Goos, Birgit 1959 Borener SV14:15,36 08.06. Satrup

5000m
23:23,5 Thomsen, Elke 48 Spiridon Schleswig 

23:38,85 Goos, Birgit 59 Borener SV

Rekord:

BL 2020:

Goos, Birgit 1959 Borener SV24:20,70 16.06. Silberstedt

10000m
48:27,8 Vollbehr, Hildegard  43 Spiridon Schleswig 

51:48,30 Goos, Birgit 59 Borener SV

Rekord:

BL 2020:

Goos, Birgit 1959 Borener SV50:30,94 07.08. Hamburg

10km Straßenlauf
46:38 Kröning, Elvira  46 TSV Lindewitt 

48:23 Goos, Birgit 59 Borener SV

Rekord:

BL 2020:

Goos, Birgit 1959 Borener SV50:05 24.10. Flensburg

Seniorinnen W55

10km Straßenlauf
45:59 Goos, Birgit  59 Borener SVRekord:

BL 2020:

Matzen, Bianca 1970 Borener SV69:00 24.10. Flensburg

Seniorinnen W50

1500m
6:07,03 Rottschäfer, Wiebke  67 STV Sörup Rekord:

BL 2020:

Lühring-Otto, Ellen 1967 TSV Fahrdorf7:08,04 02.06. Schleswig

Muhl, Birthe 1970 TSV Fahrdorf7:35,36 02.06. Schleswig
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Seniorinnen W50

3000m
12:46,8 Thomsen, Elke  48 Spiridon Schleswig Rekord:

BL 2020:

Muhl, Birthe 1970 TSV Fahrdorf16:05,25 08.06. Satrup

Stult, Renate 1967 SV Kieholm 65 e.V.17:37,89 08.06. Satrup

5000m
22:07,3 Vollbehr, Hildegard  43 Spiridon Schleswig Rekord:

BL 2020:

Muhl, Birthe 1970 TSV Fahrdorf26:58,45 16.06. Silberstedt

Stult, Renate 1967 SV Kieholm 65 e.V.29:25,43 16.06. Silberstedt

10km Straßenlauf
45:33 Goos, Birgit  59 Borener SV 

50:07 Johannsen, Ilona 68 Spiridon Schleswig

Rekord:

BL 2020:

Jepsen, Ricarda 1968 SV Kieholm 65 e.V.55:23 02.10. Kaltenkirchen

Stult, Renate 1967 SV Kieholm 65 e.V.58:56 01.08. Schwesing

Marathon
3:41:41 Hönig, Karin  57 Spiridon Schleswig 

4:29:34 Averkamp, Kati 70 TSV Lindewitt

Rekord:

BL 2020:

Johannsen, Ilona 1968 Spiridon Schleswig4:18:21 26.09. Berlin

Seniorinnen W45

3000m
11:45,64 Stief, Silvana  70 Spiridon Schleswig Rekord:

BL 2020:

Rother, Frauke 1972 SV Kieholm 65 e.V.15:40,41 08.06. Satrup

5000m
19:38,85 Stief, Silvana  70 Spiridon Schleswig Rekord:

BL 2020:

Rother, Frauke 1972 SV Kieholm 65 e.V.27:07,29 16.06. Silberstedt

Marathon
3:10:34 Nielsen, Gunda  63 TSV Glücksburg 09Rekord:

BL 2020:

Prüß, Daniela 1975 Borener SV3:37:20 24.10. Lübeck

Seniorinnen W40

100m
13,4 Spicale, Barbara  46 LG Schleswig-Fahrdorf 

18,90 (0,0 ) Awe, Anette 80 SV Kieholm 65 e.V.

Rekord:

BL 2020:

Ukuwrere, Vera Ufoma 1981 TSV Glücksburg 0913,74 ( -0,1) 08.08. Bredstedt

400m
63,20 Stief, Silvana  70 TSV Schleswig 

95,74 Awe, Anette 80 SV Kieholm 65 e.V.

Rekord:

BL 2020:

Green, Anette 1980 SV Kieholm 65 e.V.96,74 05.09. Flensburg
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Seniorinnen W40

800m
2:24,87 Stief, Silvana  70 TSV Schleswig 

3:40,63 Awe, Anette 80 SV Kieholm 65 e.V.

Rekord:

BL 2020:

Ukuwrere, Vera Ufoma 1981 TSV Glücksburg 092:45,08 08.08. Bredstedt

Green, Anette 1980 SV Kieholm 65 e.V.3:41,78 05.09. Flensburg

1500m
5:26,20 Stief, Silvana  70 TSV Schleswig Rekord:

BL 2020:

Hammon, Katrin 1979 Borener SV6:08,86 02.06. Schleswig

3000m
10:52,6 Weber, Ingrid  40 TSV Glücksburg 09Rekord:

BL 2020:

Hammon, Katrin 1979 Borener SV13:32,31 08.06. Satrup

Liesegang, Sventje 1979 TSV Schleswig14:03,09 08.06. Satrup

10km Straßenlauf
39:16 Hansen, Hannegret  56 TSV Glücksburg 09

44:03 Hammon, Kathrin 79 Borener SV

Rekord:

BL 2020:

Hammon, Katrin 1979 Borener SV44:17 24.10. Flensburg

Kascheike, Kirsten 1979 Borener SV45:49 02.10. Kaltenkirchen

Wünsche, Ines 1979 STV Sörup45:52 24.10. Flensburg

Liesegang, Sventje 1979 TSV Schleswig52:01 02.10. Kaltenkirchen

Halbmarathon
1:26:48 Hansen, Hannegret  56 TSV Glücksburg 09

1:37:54 Hammon, Kathrin 79 Borener SV

Rekord:

BL 2020:

Kascheike, Kirsten 1979 Borener SV1:39:19 24.10. Flensburg

Hochsprung
1,44 Ukuwrere, Vera Ufoma 81 TSV Glücksburg 09Rekord:

BL 2020:

Ukuwrere, Vera Ufoma 1981 TSV Glücksburg 091,44 08.08. Bredstedt

Weitsprung
5,13 Ukuwrere, Vera Ufoma 81 TSV Glücksburg 09Rekord:

BL 2020:

Ukuwrere, Vera Ufoma 1981 TSV Glücksburg 095,13 ( 0,0) 08.08. Bredstedt

Kugelstoß
10,68 Schmid, Monika  54 LG Schleswig-Fahrdorf Rekord:

BL 2020:

Ukuwrere, Vera Ufoma 1981 TSV Glücksburg 0909,81 08.08. Bredstedt

Fünfkampf
3407 Ukuwrere, Vera Ufoma 81 TSV Glücksburg 09Rekord:

BL 2020:

Ukuwrere, Vera Ufoma 1981 TSV Glücksburg 093.407 08.08. Bredstedt

13,74 (-0,1) / 1,44 / 9,81 / 5,13 (0,0) / 2:45,08
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Seniorinnen W35

10km Straßenlauf
39:16 Hansen, Hannegret  56 TSV Glücksburg 09

48:28 Johannsen, Inken 81 STV Sörup

Rekord:

BL 2020:

Brandt, Tatjana 1985 Borener SV41:39 24.10. Flensburg

Halbmarathon
1:26:48 Hansen, Hannegret  56 TSV Glücksburg 09

1:48:48 Johannsen, Inken 81 STV Sörup

Rekord:

BL 2020:

Nanz, Ann-Kathrin 1986 TSV Schleswig2:09:56 22.08. Berlin

Seniorinnen W30

10km Straßenlauf
35:29 Jachmann, Natalie  91 TSV Glücksburg 09Rekord:

BL 2020:

Jachmann, Natalie 1991 TSV Glücksburg 0935:29 19.09. Otterndorf

Frauen

100m
12,08 Elsler, Josefina  91 TSV Nord Harrislee

13,10 (+1,0) Ehlers, Anna-Elisabeth 06 TSV Glücksburg 09

Rekord:

BL 2020:

Ehlers, Anna-Elisabeth 2006 TSV Glücksburg 0912,82 ( 0,0) 20.08. Wesel

Lau, Dorothee 2004 TSV Kappeln13,21 ( +1,4) 05.06. Kiel

Ukuwrere, Vera Ufoma 1981 TSV Glücksburg 0913,74 ( -0,1) 08.08. Bredstedt

Kunow, Menja 2007 TSV Fahrdorf14,32 ( +0,5) 04.09. Satrup

Wehrlein, Jule 2007 TSV Glücksburg 0916,00 ( 0,0) 22.05. Bredstedt

400m
58,17 Woch, Folke  97 LG Schleswig-Fahrdorf 

66,02 Hölterhoff, Christin 02 TSV Fahrdorf

Rekord:

BL 2020:

Green, Anette 1980 SV Kieholm 65 e.V.96,74 05.09. Flensburg

800m
2:16,17 Carstensen, Andrea  66 TWG Schleswiger-Geest 

2:29,50 Ehlers, Anna-Elisabeth 06 TSV Glücksburg 09

Rekord:

BL 2020:

Ehlers, Anna-Elisabeth 2006 TSV Glücksburg 092:25,65 21.08. Wesel

Ukuwrere, Vera Ufoma 1981 TSV Glücksburg 092:45,08 08.08. Bredstedt

Nissen, Charlotte 2009 LG Geltinger Bucht3:20,33 26.09. Brunsbüttel

Green, Anette 1980 SV Kieholm 65 e.V.3:41,78 05.09. Flensburg

1500m
4:39,11 Greinert, Sabine  73 TSV Böklund Rekord:

BL 2020:

Hammon, Katrin 1979 Borener SV6:08,86 02.06. Schleswig

Goos, Birgit 1959 Borener SV6:53,38 02.06. Schleswig

Lühring-Otto, Ellen 1967 TSV Fahrdorf7:08,04 02.06. Schleswig

Thomsen, Elke 1948 Spiridon Schleswig7:31,18 02.06. Schleswig

Muhl, Birthe 1970 TSV Fahrdorf7:35,36 02.06. Schleswig
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Frauen

3000m
10:00,62 Greinert, Sabine  73 TSV Böklund Rekord:

BL 2020:

Hammon, Katrin 1979 Borener SV13:32,31 08.06. Satrup

Liesegang, Sventje 1979 TSV Schleswig14:03,09 08.06. Satrup

Goos, Birgit 1959 Borener SV14:15,36 08.06. Satrup

Altamura, Luisa 2005 TSV Nordmark Satrup14:28,81 08.06. Satrup

Thomsen, Elke 1948 Spiridon Schleswig15:13,01 08.06. Satrup

Rother, Frauke 1972 SV Kieholm 65 e.V.15:40,41 08.06. Satrup

Muhl, Birthe 1970 TSV Fahrdorf16:05,25 08.06. Satrup

Stult, Renate 1967 SV Kieholm 65 e.V.17:37,89 08.06. Satrup

5000m
17:07,26 Jachmann, Natalie  91 TSV Glücksburg 09

21:45,95 Hammon, Kathrin 79 Borener SV

Rekord:

BL 2020:

Goos, Birgit 1959 Borener SV24:20,70 16.06. Silberstedt

Thomsen, Elke 1948 Spiridon Schleswig25:57,60 16.06. Silberstedt

Muhl, Birthe 1970 TSV Fahrdorf26:58,45 16.06. Silberstedt

Rother, Frauke 1972 SV Kieholm 65 e.V.27:07,29 16.06. Silberstedt

Stult, Renate 1967 SV Kieholm 65 e.V.29:25,43 16.06. Silberstedt

10000m
35:37,33 Jachmann, Natalie  91 TSV Glücksburg 09

46:52,33 Kascheike, Kirsten 79 Borener SV

Rekord:

BL 2020:

Goos, Birgit 1959 Borener SV50:30,94 07.08. Hamburg

10km Straßenlauf
35:11 Jachmann, Natalie  91 TSV Glücksburg 09

44:03 Hammon, Kathrin 79 Borener SV

Rekord:

BL 2020:

Jachmann, Natalie 1991 TSV Glücksburg 0935:29 19.09. Otterndorf

Brandt, Tatjana 1985 Borener SV41:39 24.10. Flensburg

Hammon, Katrin 1979 Borener SV44:17 24.10. Flensburg

Kascheike, Kirsten 1979 Borener SV45:49 02.10. Kaltenkirchen

Wünsche, Ines 1979 STV Sörup45:52 24.10. Flensburg

Goos, Birgit 1959 Borener SV50:05 24.10. Flensburg

Thomsen, Elke 1948 Spiridon Schleswig51:48 25.08. Bokel

Liesegang, Sventje 1979 TSV Schleswig52:01 02.10. Kaltenkirchen

Jepsen, Ricarda 1968 SV Kieholm 65 e.V.55:23 02.10. Kaltenkirchen

Seyd, Antje 1949 Borener SV57:27 05.09. Hamburg

Halbmarathon
1:18:22 Jachmann, Natalie  91 TSV Glücksburg 09

1:37:54 Hammon, Kathrin 79 Borener SV

Rekord:

BL 2020:

Kascheike, Kirsten 1979 Borener SV1:39:19 24.10. Flensburg

Peters, Maibritt 2000 Spiridon Schleswig1:58:15 10.10. Brunsbüttel

Nanz, Ann-Kathrin 1986 TSV Schleswig2:09:56 22.08. Berlin

Marathon
2:59:36 Doczekala, Martina  61 Spiridon Schleswig 

3:36:25 Hammon, Kathrin 79 Borener SV

Rekord:

BL 2020:

Prüß, Daniela 1975 Borener SV3:37:20 24.10. Lübeck

Johannsen, Ilona 1968 Spiridon Schleswig4:18:21 26.09. Berlin

4x100m
50,56 StG Fahrdorf/Glücksburg   Rekord:

BL 2020:

TSV Kappeln,  62,71 15.08. Leck

Ludwig (2009), von Spreckelsen (2009), Scheffler (2007), Rother (2009)
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Frauen

Hochsprung
1,75 Ehlers, Anna-Elisabeth  06 TSV Glücksburg 09

1,66 Ehlers, Anna-Elisabeth 06 TSV Glücksburg 09

Rekord:

BL 2020:

Ehlers, Anna-Elisabeth 2006 TSV Glücksburg 091,75 26.09. Brunsbüttel

Lau, Dorothee 2004 TSV Kappeln1,64 05.06. Kiel

Ukuwrere, Vera Ufoma 1981 TSV Glücksburg 091,44 08.08. Bredstedt

Kunow, Menja 2007 TSV Fahrdorf1,44 04.09. Satrup

Wehrlein, Jule 2007 TSV Glücksburg 091,25 22.05. Bredstedt

Weitsprung
5,79 Affeldt, Annegret  59 TSV Glücksburg 09

5,76  (+1,9) Ehlers, Anna-Elisabeth 06 TSV Glücksburg 09

Rekord:

BL 2020:

Ehlers, Anna-Elisabeth 2006 TSV Glücksburg 095,69 ( +1,2) 08.08. Bredstedt

Lau, Dorothee 2004 TSV Kappeln5,30 ( -0,2) 26.06. Flensburg

Ukuwrere, Vera Ufoma 1981 TSV Glücksburg 095,13 ( 0,0) 08.08. Bredstedt

Kunow, Menja 2007 TSV Fahrdorf4,52 ( +0,1) 12.06. Büdelsdorf

Wehrlein, Jule 2007 TSV Glücksburg 093,83 ( -0,9) 15.08. Leck

Kugelstoß
11,98 Woch, Folke  97 TSV Fahrdorf 

11,04 Eckert, Caroline 97 TSV Glücksburg 09

Rekord:

BL 2020:

Ukuwrere, Vera Ufoma 1981 TSV Glücksburg 0909,81 08.08. Bredstedt

Weibliche Jugend U18

100m
12,08 Elsler, Josefina  91 TSV Nord Harrislee

13,48 (-0,1) Lau, Dorothee 04 TSV Kappeln

Rekord:

BL 2020:

Lau, Dorothee 2004 TSV Kappeln13,21 ( +1,4) 05.06. Kiel

3000m
10:45,2 Becker, Frauke  68 LG TEFT Rekord:

BL 2020:

Altamura, Luisa 2005 TSV Nordmark Satrup14:28,81 08.06. Satrup

100m Hürden
14,35 (-1,2) Woch, Folke  97 LG Schleswig-Fahrdorf Rekord:

BL 2020:

Lau, Dorothee 2004 TSV Kappeln15,43 ( -2,3) 03.07. Lübeck

Hochsprung
1,75 Ehlers, Anna-Elisabeth  06 TSV Glücksburg 09Rekord:

BL 2020:

Lau, Dorothee 2004 TSV Kappeln1,64 05.06. Kiel

Weitsprung
5,79 Affeldt, Annegret  59 TSV Glücksburg 09

4,97  (+1,6) Lau, Dorothee 04 TSV Kappeln

Rekord:

BL 2020:

Lau, Dorothee 2004 TSV Kappeln5,30 ( -0,2) 26.06. Flensburg
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Weibliche Jugend U18

Kugelstoß
12,76 Hagedorn, Andrea  62 TSV Glücksburg 09Rekord:

BL 2020:

Berendt, Ayana 2005 TSV Fahrdorf10,36 05.09. Flensburg

Lau, Dorothee 2004 TSV Kappeln09,63 04.09. Satrup

Diskuswurf
35,56 Petersen, Karin  59 TSV Nord HarrisleeRekord:

BL 2020:

Berendt, Ayana 2005 TSV Fahrdorf24,16 05.09. Flensburg

Speerwurf
41,87 Settgast, Trine Lise 99 TSV Fahrdorf Rekord:

BL 2020:

Berendt, Ayana 2005 TSV Fahrdorf30,75 05.09. Flensburg

Vierkampf
3171 Woch, Folke  97 LG Schleswig-Fahrdorf Rekord:

BL 2020:

Lau, Dorothee 2004 TSV Kappeln2.767 03.07. Lübeck

15,43 (-2,3) / 1,64 / 9,20 / 13,28 (+0,2)

Weibliche Jugend U16

4x100m
51,06 LG Schleswig-Fahrdorf   Rekord:

BL 2020:

TSV Kappeln,  62,71 15.08. Leck

Ludwig (2009), von Spreckelsen (2009), Scheffler (2007), Rother (2009)

Jugend W15

100m
12,44 Elsler, Josefina  91 TSV Nord HarrisleeRekord:

BL 2020:

Ehlers, Anna-Elisabeth 2006 TSV Glücksburg 0912,82 ( 0,0) 20.08. Wesel

800m
2:18,4 Jürgensen, Friederike 89 MTV Gelting 08Rekord:

BL 2020:

Ehlers, Anna-Elisabeth 2006 TSV Glücksburg 092:25,65 21.08. Wesel

80m Hürden
11,74 Woch, Gönke  93 LG Schleswig-Fahrdorf Rekord:

BL 2020:

Ehlers, Anna-Elisabeth 2006 TSV Glücksburg 0912,39 ( 0,0) 20.08. Wesel

Hochsprung
1,75 Ehlers, Anna-Elisabeth  06 TSV Glücksburg 09Rekord:

BL 2020:

Ehlers, Anna-Elisabeth 2006 TSV Glücksburg 091,75 26.09. Brunsbüttel
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Jugend W15

Weitsprung
5,69 Ehlers, Anna-Elisabeth  06 TSV Glücksburg 09Rekord:

BL 2020:

Ehlers, Anna-Elisabeth 2006 TSV Glücksburg 095,69 ( +1,2) 08.08. Bredstedt

Kugelstoß
12,76 Hagedorn, Andrea  62 TSV Glücksburg 09Rekord:

BL 2020:

Ehlers, Anna-Elisabeth 2006 TSV Glücksburg 0911,69 20.08. Wesel

Speerwurf
40,28 Settgast, Trine Lise 99 TSV Fahrdorf Rekord:

BL 2020:

Ehlers, Anna-Elisabeth 2006 TSV Glücksburg 0932,88 25.07. Ahrensburg

Vierkampf
2344 Ehlers, Anna-Elisabeth  06 TSV Glücksburg 09Rekord:

BL 2020:

Ehlers, Anna-Elisabeth 2006 TSV Glücksburg 092.313 03.07. Lübeck

13,00 (0,0) / 5,52 (0,0) / 11,12 / 1,72

Siebenkampf
3948 Ehlers, Anna-Elisabeth  06 TSV Glücksburg 09Rekord:

BL 2020:

Ehlers, Anna-Elisabeth 2006 TSV Glücksburg 093.948 20.08. Wesel

12,82 (0,0) / 5,39 (+0,3) / 11,69 / 1,73 / 12,39 (0,0) / 29,88 / 2:25,65

Blockwettkampf Sprint/Sprung
2840 Ehlers, Anna-Elisabeth  06 TSV Glücksburg 09Rekord:

BL 2020:

Ehlers, Anna-Elisabeth 2006 TSV Glücksburg 092.840 25.07. Ahrensburg

13,02 (-0,5) / 12,80 (-0,6) / 5,46 (0,0) / 1,69 / 32,88

Jugend W14

100m
12,82 Hutfilz, Larissa  98 TSV Glücksburg 09

13,10 (+1,0) Ehlers, Anna-Elisabeth 06 TSV Glücksburg 09

Rekord:

BL 2020:

Pollehn-Isaneau, Pia 2007 TSV Schleswig13,86 ( -0,1) 26.09. Brunsbüttel

Kunow, Menja 2007 TSV Fahrdorf14,32 ( +0,5) 04.09. Satrup

Werner, Line Beke 2009 TSV Fahrdorf14,88 ( -0,8) 26.09. Brunsbüttel

Wehrlein, Jule 2007 TSV Glücksburg 0916,00 ( 0,0) 22.05. Bredstedt

800m
2:20,66 Jager, Jasmin  81 TSV Sterup 

2:29,50 Ehlers, Anna-Elisabeth 06 TSV Glücksburg 09

Rekord:

BL 2020:

Nissen, Charlotte 2009 LG Geltinger Bucht3:20,33 26.09. Brunsbüttel

80m Hürden
12,14 Hutfilz, Larissa  98 TSV Glücksburg 09

12,91 (-0,9) Ehlers, Anna-Elisabeth 06 TSV Glücksburg 09

Rekord:

BL 2020:

Kunow, Menja 2007 TSV Fahrdorf14,45 ( +1,3) 12.06. Büdelsdorf

Wehrlein, Jule 2007 TSV Glücksburg 0916,20 ( -0,3) 22.05. Bredstedt
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Jugend W14

Hochsprung
1,66 Ehlers, Anna-Elisabeth  06 TSV Glücksburg 09

1,66 Ehlers, Anna-Elisabeth 06 TSV Glücksburg 09

Rekord:

BL 2020:

Kunow, Menja 2007 TSV Fahrdorf1,44 04.09. Satrup

Pollehn-Isaneau, Pia 2007 TSV Schleswig1,40 26.09. Brunsbüttel

Wehrlein, Jule 2007 TSV Glücksburg 091,25 22.05. Bredstedt

Werner, Line Beke 2009 TSV Fahrdorf1,20 26.09. Brunsbüttel

Weitsprung
5,76  (+1,9) Ehlers, Anna-Elisabeth 06 TSV Glücksburg 09

5,76  (+1,9) Ehlers, Anna-Elisabeth 06 TSV Glücksburg 09

Rekord:

BL 2020:

Pollehn-Isaneau, Pia 2007 TSV Schleswig4,54 26.09. Brunsbüttel

Kunow, Menja 2007 TSV Fahrdorf4,52 ( +0,1) 12.06. Büdelsdorf

Wehrlein, Jule 2007 TSV Glücksburg 093,83 ( -0,9) 15.08. Leck

Kugelstoß
12,76 Hagedorn, Andrea  62 TSV Glücksburg 09

11,68 Ehlers, Anna-Elisabeth 06 TSV Glücksburg 09

Rekord:

BL 2020:

Kunow, Menja 2007 TSV Fahrdorf8,64 26.09. Brunsbüttel

Pollehn-Isaneau, Pia 2007 TSV Schleswig8,25 04.09. Satrup

Werner, Line Beke 2009 TSV Fahrdorf7,38 26.09. Brunsbüttel

Speerwurf
38,15 Settgast, Trine Lise 99 LG Schleswig-Fahrdorf 

29,63 Ehlers, Anna-Elisabeth 06 TSV Glücksburg 09

Rekord:

BL 2020:

Kunow, Menja 2007 TSV Fahrdorf22,09 12.06. Büdelsdorf

Vierkampf
2195 Hutfilz, Larissa  98 TSV Glücksburg 09Rekord:

BL 2020:

Kunow, Menja 2007 TSV Fahrdorf1.819 04.09. Satrup

14,32 (+0,5) / 4,50 / 8,33 / 1,44

Pollehn-Isaneau, Pia 2007 TSV Schleswig1.805 26.09. Brunsbüttel

13,86 (-0,1) / 4,54 / 7,67 / 1,40

Werner, Line Beke 2009 TSV Fahrdorf1.089 26.09. Brunsbüttel

14,88 (-0,8) / o.g.V. / 7,38 / 1,20

Blockwettkampf Sprint/Sprung
2795 Hutfilz, Larissa  98 TSV Glücksburg 09Rekord:

BL 2020:

Kunow, Menja 2007 TSV Fahrdorf2.274 12.06. Büdelsdorf

14,41 (-2,8) / 14,45 (+1,3) / 4,52 (+0,1) / 1,42 / 22,09

Jugend W13

75m
9,8 Thom, Katrin  76 TSV Kappeln 

11,01 Kunow, Menja 07 TSV Fahrdorf

Rekord:

BL 2020:

Matthaei, Ranja Timea 2008 TSV Nordmark Satrup10,93 04.09. Satrup

800m
2:21,8 Thom, Katrin  76 TSV Kappeln Rekord:

BL 2020:

Matthaei, Ranja Timea 2008 TSV Nordmark Satrup3:09,91 26.09. Brunsbüttel
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Jugend W13

Weitsprung
5,32 Krapoth, Lisa  89 LG Schleswig-Fahrdorf 

4,40 Kunow, Menja 07 TSV Fahrdorf

Rekord:

BL 2020:

Matthaei, Ranja Timea 2008 TSV Nordmark Satrup4,12 26.09. Brunsbüttel

Ballwurf
43,50 Schnoor, Sophie  05 TSV Silberstedt Rekord:

BL 2020:

Matthaei, Ranja Timea 2008 TSV Nordmark Satrup26,00 26.09. Brunsbüttel

Dreikampf
1644 Krapoth, Lisa  89 LG Schleswig-Fahrdorf Rekord:

BL 2020:

Matthaei, Ranja Timea 2008 TSV Nordmark Satrup1.228 26.09. Brunsbüttel

11.03 / 4,12 / 26,00

Jugend W12

75m
10,1 Petersen, Martina  62 TSV Nord HarrisleeRekord:

BL 2020:

Buchta, Nele 2009 TSV Glücksburg 0910,88 26.09. Brunsbüttel

Mauderer, Leni 2009 TSV Silberstedt11,08 26.09. Brunsbüttel

Unmack, Lana Mia 2009 TSV Fahrdorf11,26 04.09. Satrup

Werner, Line Beke 2009 TSV Fahrdorf11,53 15.08. Leck

Rother, Charlotte 2009 TSV Kappeln12,03 04.09. Satrup

Jensen, Friederike Sophia 2009 TuS Collegia Jübek12,16 15.08. Leck

Lederle, Maja 2009 TSV Nord Harrislee12,16 26.09. Brunsbüttel

von Spreckelsen, Katinka 2009 TSV Kappeln12,85 15.08. Leck

Dierks, Jule 2009 TuS Collegia Jübek13,15 15.08. Leck

Hussein, Doaa 2009 TSV Kappeln13,28 04.09. Satrup

800m
2:25,37 von Brehm, Lena 95 MTV Gelting 08Rekord:

BL 2020:

Unmack, Lana Mia 2009 TSV Fahrdorf2:53,60 26.09. Brunsbüttel

Buchta, Nele 2009 TSV Glücksburg 092:56,48 26.09. Brunsbüttel

Jensen, Friederike Sophia 2009 TuS Collegia Jübek3:02,02 15.08. Leck

von Spreckelsen, Katinka 2009 TSV Kappeln3:04,69 15.08. Leck

Lederle, Maja 2009 TSV Nord Harrislee3:15:23 15.08. Leck

Rother, Charlotte 2009 TSV Kappeln3:25,65 15.08. Leck

Hochsprung
1,49 Frahm, Britta  90 LG Schleswig-Fahrdorf Rekord:

BL 2020:

Unmack, Lana Mia 2009 TSV Fahrdorf1,34 04.09. Satrup

Buchta, Nele 2009 TSV Glücksburg 091,30 04.09. Satrup

Mauderer, Leni 2009 TSV Silberstedt1,30 04.09. Satrup

Werner, Line Beke 2009 TSV Fahrdorf1,20 26.09. Brunsbüttel
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Jugend W12

Weitsprung
4,92 Krapoth, Lisa  89 LG Schleswig-Fahrdorf Rekord:

BL 2020:

Buchta, Nele 2009 TSV Glücksburg 094,50 26.09. Brunsbüttel

Mauderer, Leni 2009 TSV Silberstedt4,25 04.09. Satrup

Werner, Line Beke 2009 TSV Fahrdorf4,13 04.09. Satrup

Unmack, Lana Mia 2009 TSV Fahrdorf4,13 04.09. Satrup

Jensen, Friederike Sophia 2009 TuS Collegia Jübek4,03 15.08. Leck

Rother, Charlotte 2009 TSV Kappeln3,93 15.08. Leck

Lederle, Maja 2009 TSV Nord Harrislee3,70 15.08. Leck

Hussein, Doaa 2009 TSV Kappeln3,07 15.08. Leck

von Spreckelsen, Katinka 2009 TSV Kappeln3,47 15.08. Leck

Dierks, Jule 2009 TuS Collegia Jübek2,39 04.09. Satrup

Kugelstoß
9,36 Röhm, Jutta  68 TWG Schleswiger-Geest Rekord:

BL 2020:

Werner, Line Beke 2009 TSV Fahrdorf7,92 15.08. Leck

Rother, Charlotte 2009 TSV Kappeln7,10 15.08. Leck

Jensen, Friederike Sophia 2009 TuS Collegia Jübek6,92 15.08. Leck

Lederle, Maja 2009 TSV Nord harrislee5,60 15.08. Leck

Dierks, Jule 2009 TuS Collegia Jübek3,65 15.08. Leck

Ballwurf
42,50 Ley, Katharina  00 TSV Treia Rekord:

BL 2020:

Jensen, Friederike Sophia 2009 TuS Collegia Jübek32,00 15.08. Leck

Buchta, Nele 2009 TSV Glücksburg 0932,00 26.09. Brunsbüttel

Rother, Charlotte 2009 TSV Kappeln31,00 15.08. Leck

Lederle, Maja 2009 TSV Nord Harrislee28,50 15.08. Leck

Unmack, Lana Mia 2009 TSV Fahrdorf25,00 04.09. Satrup

Mauderer, Leni 2009 TSV Silberstedt24,50 04.09. Satrup

Ludwig, Hannah 2009 TSV Kappeln23,50 15.08. Leck

Werner, Line Beke 2009 TSV Fahrdorf23,00 04.09. Satrup

Dierks, Jule 2009 TuS Collegia Jübek20,00 04.09. Satrup

von Spreckelsen, Katinka 2009 TSV Kappeln18,50 04.09. Satrup

Dreikampf
1510 Krapoth, Lisa  89 LG Schleswig-Fahrdorf Rekord:

BL 2020:

Buchta, Nele 2009 TSV Glücksburg 091.340 26.09. Brunsbüttel

10,88 / 4,50 / 32,00

Mauderer, Leni 2009 TSV Silberstedt1.248 26.09. Brunsbüttel

11,08 / 4,22 / 27,50

Unmack, Lana Mia 2009 TSV Fahrdorf1.145 26.09. Brunsbüttel

11,32 / 3,85 / 23,50

Rother, Charlotte 2009 TSV Kappeln1.143 04.09. Satrup

12,03 / 3,83 / 33,00

Lederle, Maja 2009 TSV Nord Harrislee1.035 26.09. Brunsbüttel

12,16 / 3,49 / 24,00

von Spreckelsen, Katinka 2009 TSV Kappeln922 04.09. Satrup

12,88 / 3,47 / 18,50

Hussein, Doaa 2009 TSV Kappeln769 04.09. Satrup

13,28 / 3,07 / 12,50

Dierks, Jule 2009 TuS Collegia Jübek701 04.09. Satrup

14,27 / 2,39 / 20,00
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Jugend W12

Vierkampf
1890 Frahm, Britta  90 LG Schleswig-Fahrdorf Rekord:

BL 2020:

Buchta, Nele 2009 TSV Glücksburg 091.657 04.09. Satrup

11,01 / 4,24 / 29,50 / 1,30

Unmack, Lana Mia 2009 TSV Fahrdorf1.606 04.09. Satrup

11,26 / 4,13 / 25,00 / 1,34

Mauderer, Leni 2009 TSV Silberstedt1.591 04.09. Satrup

11,24 / 4,25 / 24,50 / 1,30

Werner, Line Beke 2009 TSV Fahrdorf1.149 04.09. Satrup

11,60 /4,13 / 23,00 / o.g.v

Weibliche Kinder U12

4x50m
29,6 LG TEFT     Rekord:

BL 2020:

TSV Silberstedt,  32,46 18.09. Lübeck

Augustin (2010), Holst (2010), Schäfer (2011), Jensen (2010)

TSV Kappeln,  32,93 04.09. Satrup

Loeck (2010), Boruskov (2010), Müller (2010), Rother (2011)

Kinder W11

50m
7,3 Krause, Tanja  78 LG TEFT-NordRekord:

BL 2020:

König, Lova 2010 TSV Wanderup8,04 04.09. Satrup

Müller, Lina Marie 2010 TSV Kappeln8,02 ( +1,2) 26.09. Brunsbüttel

Fehring, Yve 2010 TSV Glücksburg 098,06 26.09. Brunsbüttel

Artemenko, Anastasia 2010 TSV Glücksburg 098,20 04.09. Satrup

Augustin, Lara 2010 TSV Silberstedt8,29 18.09. Lübeck

Derkorn, Milena 2010 TSV Schleswig8,50 04.09. Satrup

Brix, Mathilda 2010 TSV Silberstedt8,72 04.09. Satrup

Jensen, Jette 2010 TSV Silberstedt8,76 15.08. Leck

Holst, Magda 2010 TSV Silberstedt8,77 04.09. Satrup

Kuiper, Julia 2010 TSV Nord Harrislee8,88 04.09. Satrup

800m
2:29,4 Thom, Katrin  76 TSV Kappeln Rekord:

BL 2020:

Müller, Lina Marie 2010 TSV Kappeln2:52,75 26.09. Brunsbüttel

Artemenko, Anastasia 2010 TSV Glücksburg 092:59,89 26.09. Brunsbüttel

Fehring, Yve 2010 TSV Glücksburg 093:05,00 26.09. Brunsbüttel

Kuiper, Julia 2010 TSV Nord Harrislee3:12,64 15.08. Leck

Loeck, Hannah 2010 TSV Kappeln3:13,87 15.08. Leck

Holst, Magda 2010 TSV Silberstedt3:15,79 15.08. Leck

Jensen, Jette 2010 TSV Silberstedt3:18,08 15.08. Leck

Augustin, Lara 2010 TSV Silberstedt4:13,66 15.08. Leck

von Engelhard, Marit 2010 TSV Silberstedt4:13,81 15.08. Leck

1000m
3:52,1 Schmitz, Malina 03 TSV FahrdorfRekord:

BL 2020:

Fehring, Yve 2010 TSV Glücksburg 094:06,01 08.06. Satrup
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Kinder W11

Hochsprung
1,43 Woch, Gönke  93 LG Schleswig-Fahrdorf Rekord:

BL 2020:

Derkorn, Milena 2010 TSV Schleswig1,16 04.09. Satrup

Fehring, Yve 2010 TSV Glücksburg 091,16 04.09. Satrup

Artemenko, Anastasia 2010 TSV Glücksburg 091,16 04.09. Satrup

Augustin, Lara 2010 TSV Silberstedt0,80 15.08. Leck

Weitsprung Zone
4,47 Woch, Gönke  93 LG Schleswig-Fahrdorf Rekord:

BL 2020:

Müller, Lina Marie 2010 TSV Kappeln4,16 26.09. Brunsbüttel

Artemenko, Anastasia 2010 TSV Glücksburg 094,05 26.09. Brunsbüttel

Jensen, Jette 2010 TSV Silberstedt4,00 18.09. Lübeck

Fehring, Yve 2010 TSV Glücksburg 093,96 26.09. Brunsbüttel

Derkorn, Milena 2010 TSV Schleswig3,72 04.09. Satrup

Augustin, Lara 2010 TSV Silberstedt3,55 15.08. Leck

Brix, Mathilda 2010 TSV Silberstedt3,47 04.09. Satrup

Kuiper, Julia 2010 TSV Nord Harrislee3,46 15.08. Leck

Loeck, Hannah 2010 TSV Kappeln3,39 04.09. Satrup

Holst, Magda 2010 TSV Silberstedt3,32 04.09. Satrup

Schlagballwurf
51 Bauer, Bianca  73 TWG Schleswiger-Geest Rekord:

BL 2020:

Artemenko, Anastasia 2010 TSV Glücksburg 0932,50 15.08. Leck

Fehring, Yve 2010 TSV Glücksburg 0930,00 15.08. Leck

Borsukov, Veronika 2010 TSV Kappeln27,00 15.08. Leck

Müller, Lina Marie 2010 TSV Kappeln26,00 15.08. Leck

Holst, Magda 2010 TSV Silberstedt26,00 15.08. Leck

Augustin, Lara 2010 TSV Silberstedt24,50 15.08. Leck

Brix, Mathilda 2010 TSV Silberstedt24,50 04.09. Satrup

Loeck, Hannah 2010 TSV Kappeln22,00 04.09. Satrup

von Engelhard, Marit 2010 TSV Silberstedt19,50 15.08. Leck

Dreikampf
1407 Fischer, Lone  88 LG Schleswig-Fahrdorf Rekord:

BL 2020:

Fehring, Yve 2010 TSV Glücksburg 091.196 26.09. Brunsbüttel

8,06 / 3,96 / 28,50

Artemenko, Anastasia 2010 TSV Glücksburg 091.192 26.09. Brunsbüttel

8,23 / 4,05/  29,00

Müller, Lina Marie 2010 TSV Kappeln1.123 04.09. Satrup

8,05 / 4,06 / 21,00

König, Lova 2010 TSV Wanderup1.092 04.09. Satrup

8,04 / 3,96 / 19,50

Augustin, Lara 2010 TSV Silberstedt1.057 04.09. Satrup

8,42 / 3,52 / 24,50

Brix, Mathilda 2010 TSV Silberstedt1.019 04.09. Satrup

8,72 / 3,47 / 24,50

Holst, Magda 2010 TSV Silberstedt978 04.09. Satrup

8,77 / 3,32 / 23,00

Borsukov, Veronika 2010 TSV Kappeln886 04.09. Satrup

9,17 / 2,97 / 22,50

Kuiper, Julia 2010 TSV Nord Harrislee880 04.09. Satrup

8,88 / 3,30 / 16,50
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Kinder W11

Vierkampf
1747 Kroll, Ann-Kathrin  88 TSV Kappeln Rekord:

BL 2020:

Artemenko, Anastasia 2010 TSV Glücksburg 091.480 04.09. Satrup

8,20 / 3,92 / 30,00 / 1,16

Fehring, Yve 2010 TSV Glücksburg 091.470 04.09. Satrup

8,09 / 3,83 / 29,00  / 1,16

Derkorn, Milena 2010 TSV Schleswig1.294 04.09. Satrup

8,50 / 3,72 / 19,00 / 1,16

Kinder W10

50m
7,4 Troppenz, Anja  76 TWG Schleswiger-Geest Rekord:

BL 2020:

Seyen, Katharina 2011 TSV Fahrdorf8,64 26.09. Brunsbüttel

Liesegang, Jordis Johanne 2011 TSV Fahrdorf8,78 26.09. Brunsbüttel

Vorrat, Melanie 2011 TSV Nord Harrislee8,85 15.08. Leck

Friedrichsen, Hannah 2011 TSV Nord Harrislee8,88 04.09. Satrup

Rother, Mathilde 2011 TSV Kappeln8,93 15.08. Leck

Wendel, Marie-Luise 2011 TSV Glücksburg 099,02 15.08. Leck

Lahrmann, Fiona 2011 TuS Collegia Jübek9,24 04.09. Satrup

Schäfer, Lone 2011 TSV Silberstedt9,31 15.08. Leck

Schwart, Mia Lotta 2011 TuS Collegia Jübek9,50 15.08. Leck

800m
2:38,6 Heine, Tanja  75 TSV KappelnRekord:

BL 2020:

Seyen, Katharina 2011 TSV Fahrdorf3:12,90 16.06. Silberstedt

Liesegang, Jordis Johanne 2011 TSV Fahrdorf3:18,19 16.06. Silberstedt

Vorrat, Melanie 2011 TSV Nord Harrislee3:18,84 15.08. Leck

Friedrichsen, Hannah 2011 TSV Nord Harrislee3:23,05 15.08. Leck

Lahrmann, Fiona 2011 TuS Collegia Jübek3:18,99 15.08. Leck

Schwart, Mia Lotta 2011 TuS Collegia Jübek3:35,73 15.08. Leck

Wendt, Emma 2011 TSV Fahrdorf3:27,09 16.06. Silberstedt

Schäfer, Lone 2011 TSV Silberstedt3:50,35 26.09. Brunsbüttel

1000m
3:53,99 Dassow, Maria 06 TSV FahrdorfRekord:

BL 2020:

Liesegang, Jordis Johanne 2011 TSV Fahrdorf4:09,75 08.06. Satrup

Seyen, Katharina 2011 TSV Fahrdorf4:11,36 08.06. Satrup

Weitsprung Zone
4,40 Schmitz, Malina  03 LG Schleswig-Fahrdorf Rekord:

BL 2020:

Seyen, Katharina 2011 TSV Fahrdorf3,51 26.09. Brunsbüttel

Liesegang, Jordis Johanne 2011 TSV Fahrdorf3,33 26.09. Brunsbüttel

Wendel, Marie-Luise 2011 TSV Glücksburg 093,30 15.08. Leck

Rother, Mathilde 2011 TSV Kappeln3,10 15.08. Leck

Schäfer, Lone 2011 TSV Silberstedt3,05 04.09. Satrup

Friedrichsen, Hannah 2011 TSV Nord Harrislee3,00 04.09. Satrup

Lahrmann, Fiona 2011 TuS Collegia Jübek2,91 04.09. Satrup

Schwart, Mia Lotta 2011 TuS Collegia Jübek2,60 15.08. Leck
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Kinder W10

Schlagballwurf
48,00 Jessen, Imke  74 TSV Kappeln Rekord:

BL 2020:

Schäfer, Lone 2011 TSV Silberstedt30,00 15.08. Leck

Seyen, Katharina 2011 TSV Fahrdorf27,00 15.08. Leck

Liesegang, Jordis Johanne 2011 TSV Fahrdorf22,00 15.08. Leck

Friedrichsen, Hannah 2011 TSV Nord Harrislee21,00 15.08. Leck

Vorrat, Melanie 2011 TSV Nord Harrislee18,00 15.08. Leck

Lahrmann, Fiona 2011 TuS Collegia Jübek18,00 15.08. Leck

Rother, Mathilde 2011 TSV Kappeln16,50 15.08. Leck

Schwart, Mia Lotta 2011 TuS Collegia Jübek16,00 15.08. Leck

Wendel, Marie-Luise 2011 TSV Glücksburg 0914,00 15.08. Leck

Dreikampf
1323 Röhm, Jutta  68 TWG Schleswiger-Geest Rekord:

BL 2020:

Seyen, Katharina 2011 TSV Fahrdorf1.021 26.09. Brunsbüttel

8,64 / 3,51 / 23,50

Liesegang, Jordis Johanne 2011 TSV Fahrdorf953 26.09. Brunsbüttel

8,78 / 3,33 / 21,00

Schäfer, Lone 2011 TSV Silberstedt906 04.09. Satrup

9,40 / 3,05 / 25,00

Friedrichsen, Hannah 2011 TSV Nord Harrislee873 04.09. Satrup

8,88 / 3,09 / 16,00

Rother, Mathilde 2011 TSV Kappeln837 04.09. Satrup

8,96 / 3,09 / 16,00

Lahrmann, Fiona 2011 TuS Collegia Jübek757 04.09. Satrup

9,24 / 2,91 / 14,00

Weibliche Kinder U10

4x50m
33,08 LG Schleswig-Fahrdorf     Rekord:

BL 2020:

TSV Kropp,  37,16 04.09. Satrup

Schugardt (2012), Nesemann (2012), Lupp (2012), Vogt (2012)

TSV Silberstedt,  41,41 04.09. Satrup

Augustin (2013), Paulsen (2014), Schäfer (2014), Mauderer (2013)

TSV Fahrdorf,  41,52 18.08. Silberstedt

Timm (2014), Buchholz (2013), Grabe (2012), Liesegang (2014)

Kinder W9

50m
7,7 Troppenz, Anja  76 TWG Schleswiger-Geest Rekord:

BL 2020:

Schugardt, Enna 2012 TSV Kropp08,51 04.09. Satrup

Blank, Lisanne Elaine 2012 TSV Schleswig08,56 04.09. Satrup

Lupp, Jonna 2012 TSV Kropp08,89 26.09. Brunsbüttel

Voiges, Bjelle Frieda 2012 TSV Kropp08,92 26.09. Brunsbüttel

Nesemann, Lena Fabienne 2012 TSV Kropp09,67 04.09. Satrup

Vogt, Taja 2012 TSV Kropp09,68 04.09. Satrup

Steffensen, Merle 2012 TSV Schleswig10,65 04.09. Satrup

Biesel, Jette 2012 TSV Schleswig10,37 04.09. Satrup

Ramminger, Pia Zazou 2012 TSV Schleswig09,85 04.09. Satrup

Grabe, Emma 2012 TSV Fahrdorf09,94 04.09. Satrup
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Kinder W9

800m
2:51,5 Thom, Svenja  79 TSV Kappeln Rekord:

BL 2020:

Erichsen, Greta 2012 TSV Kropp3:20,05 26.09. Brunsbüttel

Lupp, Jonna 2012 TSV Kropp3:29,32 18.08. Silberstedt

Voiges, Bjelle Frieda 2012 TSV Kropp3:35,18 26.09. Brunsbüttel

Nesemann, Lena Fabienne 2012 TSV Kropp4:20,25 18.08. Silberstedt

Weitsprung Zone
4,17 Buttkus, Carlotta  05 TSV Glücksburg 09Rekord:

BL 2020:

Voiges, Bjelle Frieda 2012 TSV Kropp3,40 26.09. Brunsbüttel

Schugardt, Enna 2012 TSV Kropp3,39 04.09. Satrup

Lupp, Jonna 2012 TSV Kropp3,22 26.09. Brunsbüttel

Blank, Lisanne Elaine 2012 TSV Schleswig3,21 04.09. Satrup

Ramminger, Pia Zazou 2012 TSV Schleswig2,75 04.09. Satrup

Nesemann, Lena Fabienne 2012 TSV Kropp2,75 04.09. Satrup

Vogt, Taja 2012 TSV Kropp2,52 04.09. Satrup

Steffensen, Merle 2012 TSV Schleswig2,46 04.09. Satrup

Grabe, Emma 2012 TSV Fahrdorf2,42 18.08. Silberstedt

Biesel, Jette 2012 TSV Schleswig2,35 04.09. Satrup

Schlagballwurf
42,00 Bauer, Bianca  73 TWG Schleswiger-Geest Rekord:

BL 2020:

Lupp, Jonna 2012 TSV Kropp25,50 04.09. Satrup

Voiges, Bjelle Frieda 2012 TSV Kropp22,00 04.09. Satrup

Blank, Lisanne Elaine 2012 TSV Schleswig16,50 04.09. Satrup

Grabe, Emma 2012 TSV Fahrdorf14,50 04.09. Satrup

Vogt, Taja 2012 TSV Kropp13,00 04.09. Satrup

Biesel, Jette 2012 TSV Schleswig12,50 04.09. Satrup

Ramminger, Pia Zazou 2012 TSV Schleswig11,50 04.09. Satrup

Schugardt, Enna 2012 TSV Kropp11,00 04.09. Satrup

Steffensen, Merle 2012 TSV Schleswig10,50 04.09. Satrup

Nesemann, Lena Fabienne 2012 TSV Kropp09,00 18.08. Silberstedt



Seite 43Kreisbestenliste 2021

Kinder W9

Dreikampf
1220 Gottburg, Britta  72 SV Ellingstedt Rekord:

BL 2020:

Lupp, Jonna 2012 TSV Kropp938 04.09. Satrup

9,27 / 3,16 / 25,50

Voiges, Bjelle Frieda 2012 TSV Kropp927 04.09. Satrup

9,03 / 3,22 / 22,00

Blank, Lisanne Elaine 2012 TSV Schleswig900 04.09. Satrup

8,56 / 3,21 / 16,50

Schugardt, Enna 2012 TSV Kropp843 04.09. Satrup

8,51 / 3,39 / 11,00

Vogt, Taja 2012 TSV Kropp647 04.09. Satrup

9,68 / 2,52 / 13,00

Ramminger, Pia Zazou 2012 TSV Schleswig643 04.09. Satrup

9,85 / 2,75 / 11,50

Grabe, Emma 2012 TSV Fahrdorf622 04.09. Satrup

9,94 / 2,34 / 14,50

Nesemann, Lena Fabienne 2012 TSV Kropp612 04.09. Satrup

9,67 / 2,75 / 9,00

Biesel, Jette 2012 TSV Schleswig561 04.09. Satrup

10,37 / 2,35 / 12,50

Steffensen, Merle 2012 TSV Schleswig525 04.09. Satrup

10,65 / 2,46 / 10,50

Dreikampf-Mannschaft
4627 TUS Collegia Jübek  Rekord:

BL 2020:

TSV Kropp, 20133.967 04.09. Satrup

Lupp 938, Voiges 927, Schugardt 843, Vogt 647, Nesemann 612

Kinder W8

50m
8,32 (-1,1) Pollehn, Pia Isabel 07 TSV Schleswig Rekord:

BL 2020:

Metzler, Lilian-Jo 2013 TSV Nord Harrislee09,54 04.09. Satrup

Schirrmacher, Kira 2013 TuS Collegia Jübek09,71 ( 0,0) 26.09. Brunsbüttel

Underberg, Maria 2013 TSV Kropp09,79 18.08. Silberstedt

Estrup, Nele 2013 TSV Kropp09,87 ( -1,0) 26.09. Brunsbüttel

Petersen, Joesefine 2013 TSV Fahrdorf09,88 04.09. Satrup

Mauderer, Julia 2013 TSV Silberstedt09,97 04.09. Satrup

Thomsen, Lenja Marie 2013 TSV Wanderup09,99 04.09. Satrup

Augustin, Lia 2013 TSV Silberstedt10,09 04.09. Satrup

Schmidt, Kaja 2013 TuS Collegia Jübek10,14 18.08. Silberstedt

Reyels, Liva 2013 TSV Nord Harrislee10,15 18.08. Silberstedt

800m
2:59,22 Woch, Gönke  93 LG Schleswig-Fahrdorf Rekord:

BL 2020:

Metzler, Lilian-Jo 2013 TSV Nord Harrislee3:34,55 26.09. Brunsbüttel

Estrup, Nele 2013 TSV Kropp3:55,20 26.09. Brunsbüttel

Schirrmacher, Kira 2013 TuS Collegia Jübek3:57,69 26.09. Brunsbüttel

Reyels, Liva 2013 TSV Nord Harrislee4:03,73 18.08. Silberstedt

Schmidt, Kaja 2013 TuS Collegia Jübek4:25,64 18.08. Silberstedt

Augustin, Lia 2013 TSV Silberstedt4:28,32 18.08. Silberstedt

Mauderer, Julia 2013 TSV Silberstedt4:54,49 18.08. Silberstedt
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Kinder W8

Weitsprung Zone
3,91 Buttkus, Carlotta  05 TSV Glücksburg 09Rekord:

BL 2020:

Estrup, Nele 2013 TSV Kropp2,91 26.09. Brunsbüttel

Schirrmacher, Kira 2013 TuS Collegia Jübek2,82 04.09. Satrup

Lahrmann, Finja 2013 TuS Collegia Jübek2,61 04.09. Satrup

Reyels, Liva 2013 TSV Nord Harrislee2,53 18.08. Silberstedt

Underberg, Maria 2013 TSV Kropp2,51 18.08. Silberstedt

Metzler, Lilian-Jo 2013 TSV Nord Harrislee2,50 04.09. Satrup

Bucholz, Nike Sylta 2013 TSV Fahrdorf2,46 18.08. Silberstedt

Schmidt, Kaja 2013 TuS Collegia Jübek2,46 18.08. Silberstedt

Fiedler, Greta 2013 TSV Kappeln2,33 04.09. Satrup

Mauderer, Julia 2013 TSV Silberstedt2,33 18.08. Silberstedt

Schlagballwurf
36,00 Uecker, Anette  69 TSV Fahrdorf Rekord:

BL 2020:

Schirrmacher, Kira 2013 TuS Collegia Jübek17,00 26.09. Brunsbüttel

Metzler, Lilian-Jo 2013 TSV Nord Harrislee14,50 04.09. Satrup

Underberg, Maria 2013 TSV Kropp12,50 18.08. Silberstedt

Oder, Lea 2013 TSV Schleswig12,50 04.09. Satrup

Lahrmann, Finja 2013 TuS Collegia Jübek12,00 04.09. Satrup

Mauderer, Julia 2013 TSV Silberstedt12,00 04.09. Satrup

Estrup, Nele 2013 TSV Kropp11,50 26.09. Brunsbüttel

Petersen, Joesefine 2013 TSV Fahrdorf10,50 04.09. Satrup

Schmidt, Kaja 2013 TuS Collegia Jübek10,50 18.08. Silberstedt

Augustin, Lia 2013 TSV Silberstedt10,00 04.09. Satrup

Thomsen, Lenja Marie 2013 TSV Wanderup10,00 04.09. Satrup

Dreikampf
1101 Buttkus, Carlotta  05 TSV Glücksburg 09Rekord:

BL 2020:

Schirrmacher, Kira 2013 TuS Collegia Jübek728 26.09. Brunsbüttel

9,71 (0,0) / 2,68 / 17,00

Metzler, Lilian-Jo 2013 TSV Nord Harrislee679 04.09. Satrup

9,54 / 2,50 / 14,50

Estrup, Nele 2013 TSV Kropp664 26.09. Brunsbüttel

9,87 (-1,0) / 2,91 / 11,50

Lahrmann, Finja 2013 TuS Collegia Jübek592 04.09. Satrup

10,36 / 12,00 / 2,61

Mauderer, Julia 2013 TSV Silberstedt566 18.08. Silberstedt

9,97 / 2,25 / 12,00

Petersen, Joesefine 2013 TSV Fahrdorf550 04.09. Satrup

9,88 / 2,36 / 10,50

Fiedler, Greta 2013 TSV Kappeln547 04.09. Satrup

10,41 / 2,33 / 12,00

Augustin, Lia 2013 TSV Silberstedt523 04.09. Satrup

10,09 / 2,25 / 10,00

Thomsen, Lenja Marie 2013 TSV Wanderup522 04.09. Satrup

9,99 / 2,20 / 10,00

Oder, Lea 2013 TSV Schleswig474 04.09. Satrup

10,46 / 1,92 / 12,50
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50m
8,96 Thams, Cathrine  97 LG Schleswig-Fahrdorf Rekord:

BL 2020:

Wiese, Lia Marie 2014 TSV Wanderup09,24 04.09. Satrup

Goulnick, Lena 2014 TSV Nord Harrislee09,37 04.09. Satrup

Liesegang, Thea Frederikke 2014 TSV Fahrdorf09,96 18.08. Silberstedt

Paulsen, Lotta 2014 TSV Silberstedt09.75 04.09. Satrup

Schäfer, Lotta 2014 TSV Silberstedt10,35 04.09. Satrup

Michelsen, Ida 2014 TSV Silberstedt10,36 04.09. Satrup

Collatz, Charlotta 2014 TSV Nord Harrislee10,53 04.09. Satrup

Reske, Hannah 2014 TSV Wanderup10,56 04.09. Satrup

Beckmann, Luisa 2014 TuS Collegia Jübek10,59 04.09. Satrup

Diering, Mila 2014 TSV Schleswig10,60 04.09. Satrup

800m
3:13,43 Woch, Folke  97 LG Schleswig-Fahrdorf Rekord:

BL 2020:

Liesegang, Thea Frederikke 2014 TSV Fahrdorf3:37,81 18.08. Silberstedt

Goulnick, Lena 2014 TSV Nord Harrislee3:50,27 18.08. Silberstedt

Paulsen, Lotta 2014 TSV Silberstedt3:59,84 18.08. Silberstedt

Geißlinger, Leni 2014 TSV Fahrdorf4:09,95 18.08. Silberstedt

Collatz, Charlotta 2014 TSV Nord Harrislee4:12,30 18.08. Silberstedt

Timm, Stine 2014 TSV Fahrdorf4:19,00 18.08. Silberstedt

Weitsprung Zone
3,29 Herzigkeit, Jette  01 MTV Gelting 08Rekord:

BL 2020:

Wiese, Lia Marie 2014 TSV Wanderup2,95 04.09. Satrup

Paulsen, Lotta 2014 TSV Silberstedt2,75 04.09. Satrup

Michelsen, Ida 2014 TSV Silberstedt2,72 04.09. Satrup

Diering, Mila 2014 TSV Schleswig2,70 04.09. Satrup

Goulnick, Lena 2014 TSV Nord Harrislee2,61 04.09. Satrup

Geißlinger, Leni 2014 TSV Fahrdorf2,60 18.08. Silberstedt

Liesegang, Thea Frederikke 2014 TSV Fahrdorf2,50 18.08. Silberstedt

Schäfer, Lotta 2014 TSV Silberstedt2,38 04.09. Satrup

Goulnick, Lena 2014 TSV Nord Harrislee2,36 18.08. Silberstedt

Collatz, Charlotta 2014 TSV Nord Harrislee2,34 18.08. Silberstedt

Schlagballwurf
27,00 Herzigkeit, Jette  01 MTV Gelting 08Rekord:

BL 2020:

Jansen, Merete 2014 TSV Nord Harrislee15,50 18.08. Silberstedt

Liesegang, Thea Frederikke 2014 TSV Fahrdorf15,00 18.08. Silberstedt

Paulsen, Lotta 2014 TSV Silberstedt13,50 18.08. Silberstedt

Goulnick, Lena 2014 TSV Nord Harrislee12,50 18.08. Silberstedt

Paulsen, Lotta 2014 TSV Silberstedt12,50 18.08. Silberstedt

Wiese, Lia Marie 2014 TSV Wanderup11,50 04.09. Satrup

Timm, Stine 2014 TSV Fahrdorf11,00 18.08. Silberstedt

Borchardt, Frieda 2014 TSV Fahrdorf10,50 18.08. Silberstedt

Michelsen, Ida 2014 TSV Silberstedt10,50 04.09. Satrup

Schwart, Line Emmi 2014 TuS Collegia Jübek09,50 18.08. Silberstedt

Reske, Hannah 2014 TSV Wanderup09,50 04.09. Satrup

Collatz, Charlotta 2014 TSV Nord Harrislee09,50 04.09. Satrup
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Dreikampf
986 Herzigkeit, Jette  01 MTV Gelting 08Rekord:

BL 2020:

Wiese, Lia Marie 2014 TSV Wanderup723 04.09. Satrup

9,24 / 2,95 / 11,50

Paulsen, Lotta 2014 TSV Silberstedt683 04.09. Satrup

9,75 / 2,75 / 13,50

Goulnick, Lena 2014 TSV Nord Harrislee669 04.09. Satrup

9,37 / 2,61 / 12,00

Michelsen, Ida 2014 TSV Silberstedt584 04.09. Satrup

10,36 / 2,72 / 10,50

Diering, Mila 2014 TSV Schleswig496 04.09. Satrup

10,60 / 2,70 / 7,00

Collatz, Charlotta 2014 TSV Nord Harrislee477 04.09. Satrup

10,53 / 2,22 / 9,50

Reske, Hannah 2014 TSV Wanderup442 04.09. Satrup

10,56 / 2,02 / 9,50

Geißlinger, Leni 2014 TSV Fahrdorf419 04.09. Satrup

11,16 / 2,42 / 7,00

Schäfer, Lotta 2014 TSV Silberstedt418 04.09. Satrup

10,35 / 2,38 / 5,00

Beckmann, Luisa 2014 TuS Collegia Jübek344 04.09. Satrup

10,59 / 1,70 / 7,50


